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г. БЕРДСК (383-41)

4343

ГРУЗЧИКОВ, КОМПЛЕКТОВЩИКОВ  график сменный, ЗП от 35 000руб
УБОРЩИКА ПОМЕЩЕНИЙ ПРОИЗВОДСТВА 

КОНТРОЛЕРА-УПАКОВЩИКА                                                                           тел. 363-27-80

СПЕЦИАЛИСТА ПО ЦЕНООБРАЗОВАНИЮ (Excel, таблицы)                     ОПЕРАТОРА ПК 
ЭКОНОМИСТА ПО ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЕ            БУХГАЛТЕРА ПО ТОВАРОДВИЖЕНИЮ
БУХГАЛТЕРА ПО БАНКОВСКИМ ОПЕАРАЦИЯМ                                         тел. 363-02-25

Крупная фармацевтическая компания
приглашает на работу   resume@agrores.ru

Служебный  транспорт  из г.   Бердска,   Шлюза,  
Академгородка,   КСМ,   м-н Всенний в п. Кольцово

г. Бердск, ул. Первомайская д. 3,  е-mail: kadrov_otdel@list.ru
тел.:  8 (383-41) 2-04-75,  8-913-470-37-48 

ГЛАВНЫЙ ТЕХНОЛОГ хлебное производство  график 5/2, з/п по договоренности
ДВОРНИК график 5/2 с 8.00 до 17.00, з/п 25 000руб.
КЛАДОВЩИК В ЦЕХ график 1 / 3 в месяце 7,5 смен, з/п 18 750руб. 
ФОРМОВЩИК ТЕСТА  график 2/2 с 8.00 до 02.00, з/п 35 000-0-39 000руб.
УКЛАДЧИК-УПАКОВЩИК график сменный только ночные смены, 2/2, с 14.00 до 3.00, 
з/п 15 смен = 25 000руб.
ОПЕРАТОР В ОТДЕЛ ПРОДАЖ 1С:, Exel, график 2/2 с 8.00 до 20.00, з/п 27 000руб.
СЛЕСАРЬ-РЕМОНТНИК ОБОРУДОВАНИЯ
ПРОИЗВОДСТВА график 5/2 с 8.00 до 17.00, 
з/плата от 35 000руб.
ЭЛЕКТРОМОНТЕР график 5/2 с 8.00 д о 17.00, 
з/п от 30 000руб.
СЛЕСАРЬ КОТЕЛЬНОГО ОБОРУДОВАНИЯ 
график 5/2 с 8.00 до 17.00, з/п от 25 000руб.
ВОДИТЕЛЬ-ЭКСПЕДИТОР график 2/2, или 4/4, или 5/2, 
з/п 33 000 – 60 000руб.
СЛЕСАРЬ КИПиА график 5/2, з/п 40 000- 50 000руб.
ТЕХНИК-ТЕХНОЛОГ график 5/2, з/п 25 000 – 33 000руб.
ИНЖЕНЕР-ТЕХНОЛОГ график 5/2, з/п 45 000 – 55 000руб.
КОНТРОЛЕР ТЕХ. СОСТОЯНИЯ АВТОМАШИН график 1/3 с 8.00 до 8.00ч, з/п 20 000руб.

В свзи с расширением производства

ПРИМЕТ НА РАБОТУ:

Предоставление 
временного жилья

иногородним  
работникам. 

Бесплатное питание .

БРОНИРОВАНИЕ 
сотрудников 

в военкомате 
по этим специальностям

А, Б
Автоэлектрик, Рубин, з/плата 
40000руб., ул Комсомольская 6-Б, 
тел.: 29-623
Администратор, столовая, Шко-
ла 1, ул К.Маркса 26-А, тел.: 30-468
Аппаратчик перколяции, БЭ-
ГРИФ, з/плата 40000руб., ул Химза-
водская 11-19, тел.: 29-753
Арматурщик, ПК Кристалл, з/
плата 35000руб., п Логовой, тел.: 
29-623

Бухгалтер, ТЕХЭНЕРГИЯ, з/плата 
60000руб., ул Российская62, тел.: 
8-903-900-21-23
Бухгалтер, ОртоС НОЦ , з/плата 
46000руб., ул Морская 3, тел.: 
24-213
Бухгалтер, Отдел обеспечения 
медицинской техникой и имуще-
ством, ул Пионерская 16/1, тел.: 
20-051

В, Г
Ведущий Специалист, Отдел 
культуры, з/плата 25000руб., ул 
М.Горького 7, тел.: 31-488
Водитель, Ледовый дворец спор-
та , ул Боровая 103, тел.: 43-312
Водитель автобуса, ИП Луц-
кин В.И., ул Новая 6, тел.: 
8-913-065-30-04
Водитель автомобиля, Ледовый 
дворец спорта , з/плата 22000руб., 
ул Боровая 103, тел.: 43-312
Водитель кат. С, Отдел обеспе-
чения медицинской техникой и 
имуществом, ул Пионерская 16/1, 
тел.: 20-051
Водитель на грузовую машину 
Исузу на мебельное произ-
водство, «Фаворит», ул Добро-
любова 30, тел.: 8-953-793-11-27, 
8-952-932-59-58
Воспитатель, Д/сад № 7, з/плата 
27000руб., ул Микрорайон 20-А, 
тел.: 44-795
Воспитатель, Д/сад № 6 Светля-
чок, з/плата 40000руб., ул К.Маркса 
60, тел.: 37-042, 37-047
Воспитатель, Д/сад № 27 Родни-
чок, з/плата 40000руб., ул Ленина 
33-А, тел.: 23-156

Воспитатель, Д/сад № 7, ул Ми-
крорайон 20-А, тел.: 44-795
Воспитатель младший, Д/сад № 
12 Красная шапочка, ул Вокзаль-
ная 16, тел.: 23-093
Воспитатель старший, Д/сад № 
22, з/плата 40000руб., ул К.Маркса 
37, тел.: 28-303
Врач-физиотерапевт, ОртоС 
НОЦ , з/плата 55000руб., ул Мор-
ская 3, тел.: 24-213
Главный бухгалтер, СВ-Автолайн, 
з/плата 35000руб., ул Промышлен-
ная 1/1-3, тел.: 29-623

Грузчик, Лаборатория современ-
ного здоровья, з/плата 32000руб., 
ул Химзаводская 11-20, тел.: 
8-983-322-73-38
Грузчик, БЭГРИФ, з/плата 
30000руб., ул Химзаводская 11-19, 
тел.: 29-753
Грузчик, тел.: 8-913-451-95-07
Грузчик-дробильщик на про-

изводство, тел:. 8-913-901-83-24, 
(383) 284-34-42

Д, З
Дворник, Проманалитприбор, ул 
Ленина 89/3, тел.: 8-913-906-61-89
Дворник, ИП Дяченко Н.П., ул Ле-
нина 89-2, тел.: 63-074
Зав производством, тел.: 
8-913-451-95-07
Заведующий столовой, Школа 1, 
з/плата 30000руб., ул К.Маркса 26-
А, тел.: 30-468

И, К
Изготовитель полуфабрикатов, 
тел.: 8-913-451-95-07
Инженер, Отдел обеспечения 
медицинской техникой и имуще-
ством, ул Пионерская 16/1, тел.: 
20-051
Инженер-конструктор, Прома-
налитприбор, з/плата 70000руб., ул 
Ленина 89/3, тел.: 8-913-906-61-89
Кассир, тел.: 8-913-451-95-07
Кладовщик, Отдел обеспечения 
медицинской техникой и имуще-
ством, ул Пионерская 16/1, тел.: 
20-051

Линейный отдел МВД РОССИИ приглашает на службу:
ст. Инская:  Полицейский-водитель, Полицейский постовой службы,   
                         в отдел охраны и конвоирования
ст. Искитим:  Полицейский патрульно-постовой службы

тел. 8-923-116-26-50

г. Бердск, тел. 8-913-451-54-54НА ПРОИЗВОДСТВО    СРОЧНО !
СЛЕСАРЬ-ЭЛЕКТРОСВАРЩИК  можно пенсионного возраста

МЕДСЕСТРА ПО УХОДУ ЗА ПАЦИЕНТАМИ з/плата 27 5000руб.
МЕДСЕСТРА ПО МАССАЖУ з/плата 36 000 -  40 000руб.
САНИТАР ПО ТРАНСПОРТИРОВКЕ ПАЦИЕНТОВ график 5/2 з/п 23 500 - 24 500руб.
ГОРНИЧНАЯ з/плата 26 000руб.                                    ДВОРНИК з/плата 23 500руб.
МАРКИРОВЩИК з/плата 23 000 – 25 000руб.
ОФИЦИАНТ график 2/2, з/плата 23 000 – 26 500руб.

ООО Нейроортопедический центр «ОртоC»

Зарплата стабильная, соцпакет, трудоустройство
г. Бердск,  ул. Морская 3,  тел.: 8 (383-41) 24-213,  24-215

Кладовщик, тел.: 8-913-451-95-07
Контрактный управляющий, БПК, 
з/плата 35000руб., ул Боровая 101, 
тел.: 42-430
Контролер, ПК Кристалл, з/плата 
35000руб., п Логовой, тел.: 29-623
Контролер ЖБиК, ЖБИ-42, з/плата 
60000руб., ул Промышленная 40, 
тел.: 8-905-567-38-18
Контролер отдела технического 
контроля, ПК Кристалл, з/плата 
35000руб., п Логовой, тел.: 29-623
Контролер-охранник, тел.: 
8-913-451-95-07
Кухонный рабочий, Д/сад № 
24 Пчелка, з/плата 21000руб., ул 
К.Маркса 51, тел.: 50-460
Кухонный рабочий, Школа 1, ул 
К.Маркса 26-А, тел.: 30-468
Кухонный рабочий, Д/сад № 15 
Ручеек, з/плата 21100руб., ул Ми-
крорайон 51, тел.: 8-923-141-48-88
Кухонный рабочий, Школа №2 
Спектр, ул Комсомольская 31, тел.: 
21-254

Л, М, Н
Лаборант по физико-механиче-
ским испытаниям, ПК Кристалл, з/
плата 30000руб., п Логовой, тел.: 
29-623
Машинист компрессорных 
установок, ПК Кристалл, з/плата 
35000руб., п Логовой, тел.: 29-623
Машинист крана, Рубин, з/плата 
50000руб., ул Комсомольская 6-Б, 
тел.: 29-623
Машинист холодильных устано-
вок, Ледовый дворец спорта , з/
плата 22000руб., ул Боровая 103, 
тел.: 43-312
Менеджер, ИП Голубев В.А., з/пла-
та 45000руб., ул Комсомольская 
6-Б, тел.: 29-623
Механик, отдел ВОХР, з/плата 
24000руб., ул Орджоникидзе 2, 
тел.: 22-069
Младший воспитатель, Д/сад № 3 
Журавушка, ул Комсомольская 25, 
тел.: 20-901

Младший Воспитатель, Д/сад № 
12 Красная шапочка, ул Вокзаль-
ная 16, тел.: 23-093
Мойщик тары и оборудования, 
Виртекс, з/плата 25000руб., 
п.Агролес, тел.: 8-913-900-20-22, 
58-689

Моторист (машинист), Рубин, з/
плата 40000руб., ул Комсомоль-
ская 6-Б, тел.: 29-623
Начальник отделения учета мат. 
средств, Отдел обеспечения меди-
цинской техникой и имуществом, 
з/плата 24300руб., ул Пионерская 
16/1, тел.: 20-051
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ВОДИТЕЛЬ (подменный) кат. С ................................ 25 000руб.
ДОРОЖНЫЙ РАБОЧИЙ ............................................ 28 000руб.
ИНЖЕНЕР ПТО (теплотехник) .................................. 32 000руб.
КРОВЕЛЬЩИК-ИЗОЛИРОВЩИК ............................. 28 000руб.
КРОВЕЛЬЩИК-ПЛОТНИК ........................................ 28 000руб.
ЛАБОРАНТ ХИМ. АНАЛИЗА ...................................... 21 000руб.
ЛАБОРАНТ ХИМ-БАК АНАЛИЗА ............................. 21 000руб.
МАЛЯР .......................................................................... 23 000руб.
СЛЕСАРЬ АВР ........................................................от 28 000руб.
СЛЕСАРЬ АВТОТРАНСПОРТА ............................. от 25 000руб.
СЛЕСАРЬ ПО КИПиА .................................................. 25 000руб.
СЛЕСАРЬ ПО РЕМОНТУ газового оборудования ...... .................... от 30 000руб.
СЛЕСАРЬ ПО РЕМОНТУ пылепреготовительных цехов............... 29 000руб.
РАБОЧИЙ по комплексному обслуживанию зданий ………....от 25 000руб.
ТЕХНИК ПО БЛАГОУСТРОЙСТВУ ............................. 24 000руб.
ЭЛЕКТРОМОНТЕР................................................... от 28 000руб.  
ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИК ........................................от 33 000руб.
ЭКСКАВАТОРЩИК ................................................... от 35 000руб.

ОПЕРАТОР ХЛОРАТОРНЫХ УСТАНОВОК .............. 26 000руб.
МАШИНИСТ НАСОСНЫХ УСТАНОВОК .............. 26 000руб.
ИНЖЕНЕР-ТЕХНОЛОГ .............. 37 000руб. 
СЛЕСАРЬ-РЕМОНТНИК ............ 28 000руб.              

г. Бердск, ул. Промышленная 1/2 ,
резюме обязательно на personl@bktrest.ru

тел. 8(383-41) 5-61-57 доп. 130, 131

тел. 8(383-41) 4-26-05

СПА-ОТЕЛЬ  «КРОНА»

ПОВАР ........................................................................ от 30 000руб.

ОФИЦИАНТ ................................................................ 100 руб/час.

САНИТАРКА ....от 20 000руб.       ДВОРНИК .... от 25 000руб.

г. Бердск,  ул. Морская 26,  тел. 8-913-920-45-50

Работа сменная, обучение, достойная оплата труда, соц.пакет, питание.

Оператор-упаковщик з/п 24 500 – 35 000руб.
Наладчик-оператор з/п от 30 000руб.
Изготовитель творога и замесов з/п  от 25 000руб.
Лаборант по контролю качества з/п от 29 100руб.
Дозировщики,  прессовщики  з/п 26 000 –  35 000руб. 
Уборщик помещений з/п от 24 000руб.

г. Бердск, ул. Барнаульская 8/1,
 тел. 8 (383-41) 5-81-65, snegowichok78@mail.ru

СИБИРСКИЙ ЗАВОД МОЛОЧНЫХ ПРОДУКТОВ

ООО «ТЕПЛОГЕНЕРИРУЮЩАЯ КОМПАНИЯ 1» 

Официальное трудоустройство, полный соцпакет
г. Бердск, ул. Химзаводская 11/1,  

тел. (383-41)  6-00-95,    gis1737@mail.ru

ИНЖЕНЕР по эксплуатации 
теплотехнического 
оборудования з/п 33000руб.
МАШИНИСТ ТОПЛИВОПОДАЧИ
з/п 23 600руб.
МАШИНИСТ-ОБХОДЧИК по котельному 
оборудованию  з/п 23 000руб.
СЛЕСАРЬ по ремонту котельного 
оборудования з/п 31 400 - 45 700 руб.

ИНЖЕНЕР КИПиА з/п 49 200руб.
СЛЕСАРЬ по обслуживанию тепловых 
сетей  з/п 35 000руб.
ЭЛЕКТРОСЛЕСАРЬ КИПиА 
з/п 28 800-32 800р.
ЭЛЕКТРОМОНТЕР  электрооборудования  
з/п 27 000руб.
УБОРЩИК ПОМЕЩЕНИЙ ПРОИЗВОДСТВА 
ночные смены, з/п  23 000руб.

ПРОИЗВОДСТВО ОДНОРАЗОВОГО 
МЕДИЦИНСКОГО БЕЛЬЯ И ОДЕЖДЫ

ПАЙЩИКИ от 26 000руб. • ГРУЗЧИКИ от 26 000руб. • УБОРЩИКИ от 20 000руб.
КЛЕЙЩИКИ от 28 000руб.    •   УПАКОВЩИКИ от 25 000руб. 

НАЛАДЧИК ОБОРУДОВАНИЯ  от  38 000руб.
График 2/2 с 8.00 до 19.30, служебный автобус по Бердску, Искитиму

ВЫСОКАЯ   ОПЛАТА  ТРУДА!   СРОЧНО!     
г. Бердск, ул. Химзаводская 11/90,
personal@zmt-nsk.ru (383) 209-21-34

г. Бердск,  ул.  Промышленная 9,   тел.  8(383-41)  6-30-21, 8-983-130-20-19

ТИПОГРАФИЯ «ХАРМЕНС БЕРДСК» 

МЕНЕДЖЕР ПО ПРОДАЖАМ з/плата от 27 000руб.
ПЕЧАТНИК-ТИСНИЛЬЩИК з/плата от 45 000руб.
ПЕЧАТНИК ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ 2 разряд, з/плата 40 000уб.
ЭЛЕКТРОМЕХАНИК со знанием КИПиА,  оплата договорная
ОПЕРАТОР ЛИНИИ СКЛЕЙКИ з/плата 45000 – 60000руб.
ОПЕРАТОР ВЫРУБНОГО ПРЕССА  з/плата 45000 – 60000руб.
УПАКОВЩИК   и   БРИКЕТЁР з/плата 34 000руб.

Детские оздоровительные лагеря 
Центра «ФорУс»   (383) 325-25-83, 309-00-39  доп. 106

КУХОННЫЙ РАБОЧИЙ  ................з/п от 22 000руб.
ОФИЦИАНТ  ..................................з/п от 22 000руб
ЗАВЕДУЮЩИЙ ХОЗЯЙСТВОМ  ..з/п от 25 000руб.
Доставка служебным транспортом из. Бердска,  трудоустройство,  льготное питание, 

льготные путевки для детей сотрудников в детские лагеря Центра, 
предоставление жилья, льготные путевки для сотрудников в санатории НСО

ПОВАР  ..........................з/п от 28 000руб.
СЛЕСАРЬ–ЭЛЕКТРИК ...з/п от 25 000руб.

О, П
Оператор 1С: тел.: 8-913-451-95-07
Оператор токарно-фрезерная 
группа, Вега-Арсенал, з/плата 
40000руб., ул Ленина 89-2, тел.: 
363-87-41, 63-074
Охранники, тел.: 306-67-02
Педагог-психолог, Д/сад № 7, з/
плата 35000руб., ул Микрорайон 
20-А, тел.: 44-795
Педагог-психолог, Д/сад № 6 
Светлячок, з/плата 35000руб., ул 
К.Маркса 60, тел.: 37-042, 37-047
Пекарь, Школа №2 Спектр, ул 
Комсомольская 31, тел.: 21-254
Пекарь, тел.: 8-913-451-95-07
Повар, Школа № 8, ул Котовского 
20, тел.: 51-035
Подсобный рабочий, тел.: 
8-913-451-95-07
Помощник машиниста цемент-
ных мельниц, ПК Кристалл, з/плата 
35000руб., п Логовой, тел.: 29-623
Приемщик драгоценных метал-
лов и сырья, приемщик-оценщик, 
Городской ломбард, з/плата 
21000руб., тел.: 3551554
Провизор-технолог, Отдел обе-
спечения медицинской техникой и 
имуществом, з/плата 20135руб., ул 
Пионерская 16/1, тел.: 20-051
Продавец в отдел гастронома с 
обучением, тел.: 8-913-451-95-07
Продавец в торговый зал, тел.: 
8-913-451-95-07

С
Секретарь руководителя, 
МБУДХШ Весна, з/плата 23500руб., 
ул Маркса 9-А, тел.: 23-419
Секретарь руководителя, ДХШ 
Весна, з/плата 23500руб., ул Марк-
са 9-А, тел.: 23-419
Слесарь по КИПиА, Отдел обе-
спечения медицинской техникой и 
имуществом, ул Пионерская 16/1, 
тел.: 20-051
Слесарь систем вентиляции и 
кондиционирования, Убертюре, з/
плата 35000руб., ул Ленина 89/6, 
тел.: 8-913-916-22-23
Слесарь-ремонтник, ПК Кри-
сталл, з/плата 35000руб., п Лого-
вой, тел.: 29-623
Слесарь-ремонтник, Комби-
нат Гигант Росрезерва, з/плата 
24600руб., ул Ленина 6, тел.: 24-786
Слесарь-ремонтник (вакансия 
для инвалида), ПК Кристалл, з/
плата 35000руб., п Логовой, тел.: 
29-623
Слесарь-сантехник, УК Прогресс, 
з/плата 27000руб., ул Ленина 15-В, 
тел.: 55-006
Слесарь-сантехник, монтажник, 
РОСС, з/плата 60000руб., ул Чере-
мушная 7-2, тел.: 8-913-015-05-06
Слесарь-электрик по ремонту 
оборудования, ПК Кристалл, з/
плата 35000руб., п Логовой, тел.: 
29-623
Специалист, отдел обеспечения 
деятельности комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите 
их прав, Администрация города, 
з/плата 24000руб., ул Горького 9, 
тел.: 20-080
Столяр (вакансий для инвалида), 
Гранит-1, з/плата 35000руб., ул 
Комсомольская 6-Б, тел.: 29-623

Т, У
Те х н и к- э л е к т р и к- н а л а дч и к 
электронного оборудования, ИП 
Голубев В.А., з/плата 45000руб., ул 
Комсомольская 6-Б, тел.: 29-623
Технолог пищ. пр-ва, тел.: 
8-913-451-95-07
Тракторист, Бердская птицефа-
брика АЛМАЗ,, з/плата 35000руб., 
ул Промышленная 38, тел.: 58-201
Тракторист, птицефабрика АЛ-
МАЗ, з/плата 35000руб., ул Про-
мышленная 38, тел.: 58-201
Уборщик помещений, ТГК 1, з/
плата 23000руб., ул Химзаводская 
11/1, тел.: 60-095
Уборщик помещений, Центр гиги-
ены и эпидемиологии, ул Перво-
майская 15-1, тел.: 21-496
Уборщик помещений, Школа №2 
Спектр, ул Комсомольская 31, тел.: 
21-254
Уборщик помещений (вакансия 
для инвалида), Д/сад № 27 Родни-
чок, з/плата 21850руб., ул Ленина 
33-А, тел.: 23-156
Уборщик территорий, Управле-
ние образования и молодежной 
политики, ул М.Горького 7, тел.: 
21-171
Уборщик туалетных комнат «Ли-
цей №6» по адресу Горького 7/3, 
тел.: 8-913-721-93-81
Установщик окон, дверей, 
Квартал-С, з/плата 50000руб., ул 
Комсомольская 6-Б, тел.: 29-623

Учитель начальные классы, Шко-
ла № 4, з/плата 25000руб., ул Па-
рижской Коммуны 15, тел.: 25-870
Учитель начальные классы, Шко-
ла № 3 Пеликан, з/плата 30000руб., 
ул Кутузова 34, тел.: 25-450
Учитель начальных классов, 
Экономический лицей, з/плата 
40000руб., ул Комсомольская 29, 
тел.: 23-091
Учитель-дефектолог, Школа 1, ул 
К.Маркса 26-А, тел.: 30-468
Учитель-логопед, Школа №2 
Спектр, з/плата 35000руб., ул Ком-
сомольская 31, тел.: 21-254

Ф, Э, Ю
Формовщик ЖБиК, ПК Кристалл, 
з/плата 35000руб., п Логовой, тел.: 
29-623
Электрик по ремонту башенных 
кранов, Рубин, з/плата 45000руб., 
ул Комсомольская 6-Б, тел.: 29-623
Электрик участка, ПК Кристалл, 
з/плата 35000руб., п Логовой, тел.: 
29-623
Электрогазосварщик, ЖБИ-42, з/
плата 50000руб., ул Промышлен-
ная 40, тел.: 8-905-567-38-18
Электрогазосварщик, ПК Кри-
сталл, з/плата 35000руб., п Лого-
вой, тел.: 29-623
Электрогазосварщик, сварка 
трубопроводов, РОСС, з/плата 
60000руб., ул Черемушная 7-2, тел.: 
8-913-015-05-06
Электромеханик, БЭГРИФ, з/
плата 40000руб., ул Химзаводская 
11-19, тел.: 29-753
Юрисконсульт, Отдел обеспе-
чения медицинской техникой и 
имуществом, ул Пионерская 16/1, 
тел.: 20-051

1. УТРО НАЧИНАЕТСЯ ВЧЕРА...
Так вот, согласно этому правилу, 

утром довольно сложно сосредото-
чится: что вам надо, что не надо де-
лать сегодня. Но намного проще на-
кануне вечером выделить 3 важных 
дела, которыми вы и станете занима-
ется в рабочие часы следующего дня.

2. ЛЕГКАЯ РАЗМИНКА
 Легкая физическая разминка по-

может вам, как проснуться, так и 
взбодриться. В сочетании с душем 
– вы, вообще, почувствуете себя дру-
гим человеком. Что это может быть? 
Легкая прогулка на свежем воздухе, 
лёгкие растяжки, йога для начинаю-

щих. Вспомните разминку с физры в 
школе.

3. УТРЕНИЙ ДУШ
Возьмите за правило – просыпать-

ся с душем. Такая процедура только 
улучшить ваше самочувствие, приве-
дет быстро в тонус получше любого 
энергетика.

4. В ОДНО ВРЕМЯ – ОДНО ДЕЛО
Не распыляйте себя одного на все 

многое. Самый лучший способ устать 
– стать мульти задачным, пытаясь за 
один час сделать и то и се. Чтоб не 
стать такой попрыгуньей — заведи-
те простейший планировщик дня, в 

котором в порядке очереди и при-
оритетности распишите, где и когда 
вы будете заниматься тем или иным 
делом.

5. ЗАКОН ПАРЕТО
 «20 % усилий дают 80 % результа-

та, а остальные 80 % усилий — лишь 
20 % результата».

Ваша задача из своего списка 
рабочих дел выделить те самые 
20% дел, которые и дадут льви-
ную часть результата. И занимать-
ся в первую очередь только ими. 
Кстати, те последние 20%, может — 
ну их?

6. ДОЛОЙ ОТВЛЕКАШКИ
Ваше рабочее место должно быть 

максимально тихим, единственный 
человек на нем, который может 
производить звуки и иные действия 
– это вы. Возьмите это за правило. 

Конечно же в некоторой рабочей 
среде сложно такого достигнуть, но 
всегда стремитесь к этому.

7. БУДЬТЕ ПРОФЕССИОНАЛОМ 
В СВОЕМ ДЕЛЕ
Выбирайте только то, в чем вы 

явно разбираетесь или хотите пре-
успеть. Остальное – доверьте дру-
гим профессионалам, настройте 
и их на идеальный рабочий день. 
Делегируйте, уполномочивайте, 
озадачивайте …

8. ДЕЛАТЬ ПЕРЕРЫВЫ
Причем полезно отдыхать так – на 

короткий промежуток кардинально 
менять вид деятельности. Если ра-
бота у вас сидячая – пройдитесь, 
пробежитесь, разомнитесь, потря-
сите конечностями. Если наоборот, 
физическая – почитайте что умного 
или не очень.

9. БЫТЬ БЛАГОДАРНЫМ
Сложно занимать тем делом, к 

которому чувствуешь отвращение. 
Не так ли? Войдя в рабочий день – 
будьте благодарны своей работе. 
Ибо какая она бы не была – она вас 
кормит, одевает, развлекает, знако-
мит и позволяет общаться, занима-
ет треть вашей жизни. Помните об 
этом и будьте ей за это благодарны!

10. РАБОТАЯ – ИГРАЙТЕ
Представьте, что работа – это 

игра. Иногда в ней вы достигаете не 
те результаты, что хотелось, а ино-
гда достигаете и хорошие  цели. В 
тоже время не стоит очень серьезно 
относится к ней. Конечно, это легко 
сказать, чем проделать и это, пожа-
луй, другая история …

Маляр по металлу - от 50 000 руб/мес
Мастер участка заготовки - от 70 000 руб/мес
Начальник ОТК - от 100 000 руб/мес
Оператор ЧПУ (токарная группа) - от 75 000 руб/мес
Сварщик - от 70 000 руб/мес
Слесарь механосборочных работ - от 50 000 руб/мес

 На производство в Бердске требуются: 

тел. 8-913-718-5388, inbox@personalmax.ru
 

 
  Только с опытом!                                                        Официальное трудоустройство, ДМС

СОВЕТЫ, КАК СОЗДАТЬ ЭФФЕКТИВНЫЙ РАБОЧИЙ ДЕНЬ
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АКАДЕМГОРОДОК

Операционная медсестра
Медсестра-анестезист
Медсестра по массажу
Младшая медсестра/брат 
по уходу за больными
Медсестра
Санитар
Рентгенолаборант
Фармацевт
Провизор
Математик
Инженер по КИПиА
Ведущий инженер медтехника
Дежурный
Слесарь по КИПиА 5 разряд

Слесарь систем вентиляции
5 разряда 
Слесарь по ремонту тепловых 
сетей 4 разряд
Электромонтер оборудования
4 разряда
Машинист по стирке
Шеф-повар
Повар 4-5 разряд
Горничная
Кухонный рабочий
Маляр 4 разряд
Уборщик помещений
Уборщик территорий

тел. 8 (383) 347-60-11,  347-60-99,  hr@meshalkin.ru

ФГБУ “НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина” Минздрава России
На постоянную работу требуются:

г. ИСКИТИМ (383-43)3)

ФГБУ ЖКУ ННЦ примет на работу:

НАЧАЛЬНИКА УПРАВЛЕНИЯ АВТОТРАНСПОРТА з/плата от 63 000руб.
ТРАКТОРИСТ 4 разряда, возможно предоставление жилья, з/плата от 34 000руб.
СЛЕСАРЯ домовых санитарно-технических систем и оборудования 
4 разряд, з/плата от 35 000руб.
ЭЛЕКТРОМОНТАЖНИКА домовых электрических систем 
и оборудования, 4 разряд, з/плата от 27 000руб. 

ВЕДУЩЕГО ИНЖЕНЕРА ЭКСПЛУАТАЦИОННОГО УЧАСТКА
з/плата от 27 000руб.

ул. Бульвар Молодежи 36, тел. 383-55-54 , gkhnsc@ngs.ru

тел.: 8-903-949-85-95, 8-961-999-11-57

График работы 3/3 с 9.00 до 23.00

Академгородок, ул. Ильича 6

РЕСТОРАН   БЫСТРОГО  ПИТАНИЯ.  ОТКРЫТИЕ! ПОВАР з/п  40 000руб.
ПОМОЩНИК ПОВАРА
з/п 30 000руб.
ПОМОЩНИК КАССИРА 
з/п 30 000руб.
МЕНЕДЖЕР ЧИСТОТЫ 
з/п 25 000руб.

График 5/2

График 2/2

 Офис-менеджер з/п по договоренности
 Инженер-конструктор з/п 42 000руб.
 Инженер-технолог з/п 43 000руб.
 Механик по ремонту оборудования з/п 50 000руб.
 Начальник складского хозяйства з/п по договоренности
 Менеджер по продажам з/п 60 000руб.

 Стропальщик з/п 36 750руб.
 Слесарь-ремонтник з/п 31 500руб.
 Электросварщик ручной сварки  з/п 36 750 - 60 000руб.
 Оператор сварочного оборудования  з/п 42 000руб.

Доставка по 
г. Искитиму,  
г. Бердску,  
р.п. Линево, 
ст. Евсино, 
м-н Ложок,  

официальное 
трудоустройство, 
полный соц.пакет, 
столовая г. Искитим, мкр-н Индустриальный, 24а   

тел.:  8(383-43) 3-53-08, 8-913-484-76-38,  srp@5gbi.ru

ТР
ЕБ

УЮ
ТС

Я:

Б, В
Бухгалтер, ИП Шеметов А.В., з/пла-
та 30000руб., тел.: 8-991-377-40-04
Бухгалтер, Центр бух. и ресурсно-
правового обеспечения, з/плата 
23000руб., тел.: 24-616
Бухгалтер-ревизор, Экономист, 
Центр бух. и ресурсно-правового 

обеспечения, з/плата 21000руб., 
тел.: 24-616
Водитель, ПАТП , з/плата 
25000руб., тел.: 8-952-905-19-39
Водитель, МК Прогресс, з/плата 
30000руб., тел.: 24-723

Водитель, городская котельная, 
з/плата 33500руб., тел.: 49-478
Водитель, ИП Шеметов А.В., з/пла-
та 70000руб., тел.: 8-991-377-40-04
Водитель, РМСУ-Сибгазоочистка, 
з/плата 35000руб., тел.: 
8-953-760-96-17
Водитель, А/Ф ПродКомСиб, з/
плата 45000руб., тел.: 230-50-84

Водитель, управление МЧС, з/пла-
та 30000руб., тел.: 8-913-384-91-94
Воспитатель, Д/сад № 23 Дель-
финчик, з/плата 22000руб., тел.: 
49-068

Воспитатель, Д/сад № 26 Сказка, 
тел.: 26-046

Г, Д, И
Грузчик, Цемент-Гарант, з/плата 
25000руб., тел.: 20-422
Грузчик в супермаркет, тел.: 
8-923-053-12-79
Грузчик, тел.: 8-913-451-95-07
Дворник, ДО ЛДШИ, тел.: 39-253
Инженер, Искитимцемент, з/плата 
36000руб., тел.: 49-642
Инженер-технолог, НЗИВ, тел.: 
8-923-128-09-03

К, Л
Кассир в супермаркет, тел.: 
8-923-053-12-79
Кассир, тел.: 8-913-451-95-07
Кладовщик, Искитимцемент, з/
плата 34000руб., тел.: 49-642
Кладовщик, тел.: 8-913-451-95-07
Комплектовщик, Новосибирская 

Б, В, Г
Бухгалтер по расчету заработной 
платы, центр ФПС, ул Приморская 
43, тел.: 347-09-29
Ведущий Инженер по противо-
пожарной безопасности, ИГМ СО 
РАН, з/плата 40000руб., пр-кт Ака-
демика Коптюга 3, тел.: 373-05-26 
доб. 210
Ветврач (грызуны), ИЦиГ СО РАН, 
з/плата 28000руб., пр-кт Академи-
ка Лаврентьева 10, тел.: 363-49-63 
доб. 7209
Водитель кат. В, С, автомеханик, 
ИХКГ СО РАН, з/плата 30000руб., ул 
Институтская 3, тел.: 330-82-33

Водитель погрузчика, Компания 
Чистая Вода, з/плата 40000руб., ш 
Бердское 510, тел.: 8-913-209-79-50
Водитель- экспедитор, Сиб-
Пресс, ул Софийская 12/5, тел.: 
328-30-63, 8-983-301-01-08
Воспитатель, Школа № 5 Новые 
надежды, ул Гидростроителей 5, 
тел.: 306-64-75
Горничная , СО РАН, з/плата 
22000руб., ул Терешковой 30, тел.: 
238-32-84
Грузчик, Парус, ул Иванова 49, 
тел.: 8-923-157-57-18

Д, З
Делопроизводитель, Д/сад № 
280, ул Красноуфимская 10, тел.: 
345-15-27

Документовед Младший , ИТПМ 
СО РАН, з/плата 35000руб., ул Ин-
ститутская 4/1, тел.: 330-39-36
Дорожный рабочий, МУП МИ-
ЧУРИНСКОЕ, п Мичуринский, ул 
Солнечная 5, тел.: 294-45-96
Заведующая пр-вом, тел.: 
8-913-451-95-07

И, К
Инженер по ремонту оборудова-
ния на заводе металлоконструк-
ций и оборудования, ИП Лохов 
А.В., з/плата 45000руб., ул Варшав-
ская 1, тел.: 8-913-385-33-38

Инженер, электроник, ИХКГ СО 
РАН, з/плата 50000руб., ул Инсти-
тутская 3, тел.: 330-82-33
Инженер-тестировщик в ко-
манду machine learning, Золотая 
корона, з/плата 40000руб., ул Мусы 
Джалиля 11, тел.: 336-49-49
Кассир-продавец, Праздник вку-
са, з/плата 30000руб., ул Тихая 1а, 
тел.: 8-913-015-16-70
Кладовщик инструментальной 
кладовой, РМЗ, з/плата 23000руб., 
ул Зеленая Горка 1/2, тел.: 
334-84-16
Контрактный управляющий, 
ИХКГ СО РАН, з/плата 40000руб., ул 
Институтская 3, тел.: 333-27-46

Контролер качества, Белая Дача, 
з/плата 38400руб., п Мичуринский, 
ш Советское 19/1, тел.: 8-983-310-
39-36 доб. 201
Кухонный рабочий, работник 
зала, Парус, ул Иванова 49, тел.: 
8-961-217-01-04
Кухонный рабочий, сотрудник на 
раздачу готовых блюд, Праздник 
вкуса, з/плата 30000руб., ул Тихая 
1а, тел.: 8-913-015-16-70

Л, М
Лаборант по уходу за лаборатор-
ными животными (грызуны), ИЦиГ 
СО РАН, пр-кт Академика Лаврен-
тьева 10, тел.: 363-49-63 доб. 7209
Медсестра кабинета, Поликли-

ника № 2, з/плата 36000руб., ул 
Русская 37, тел.: 306-66-20
Менеджер, СИБАЧ, ул Больше-
вистская 37, тел.: 8-913-007-73-72
Менеджер, Белая Дача, з/плата 
50400руб., п Мичуринский, ш Со-
ветское 19/1, тел.: 8-983-310-39-36 
доб. 201
Механик, Белая Дача, з/плата 
49000руб., п Мичуринский, ш Со-
ветское 19/1, тел.: 8-983-310-39-36 
доб. 201
Мойщик посуды, Парус, ул Ивано-
ва 49, тел.: 8-923-157-57-18
Мойщик посуды, Праздник вкуса, 

з/плата 27000руб., ул Тихая 1а, тел.: 
8-913-015-16-70
Мойщик посуды и ампул, ИЦиГ СО 
РАН, пр-кт Академика Лаврентьева 
10, тел.: 363-49-88

О, П
Оператор котельной, Компания 
Чистая Вода, з/плата 29000руб., ш 
Бердское 510, тел.: 8-913-209-79-50
Оператор линии в типографию, 
МАГЕЛЛАН, з/плата 40000руб., ул 
Софийская 18, тел.: 207-54-44
Оператор производ. участ-
ка, Электроконнект, з/плата 
30000руб., ул Инженерная 4, тел.: 
8-913-724-25-23
Оператор ЭВМ, Поликлиника № 
2, з/плата 24000руб., ул Русская 37, 
тел.: 306-66-20
Охранник, ул.Балтийская 29, тел.: 
8-913-451-95-07
Повар (горячий цех), Праздник 
вкуса, з/плата 40000руб., ул Тихая 
1а, тел.: 8-913-015-16-70
Повар, кондитер, ул.Балтийская 
29, тел.: 8-913-451-95-07
Продавец, ул.Балтийская 29, тел.: 
8-913-451-95-07
Продавец-кассир, Магнит, сеть 
магазинов, з/плата 32000руб., ул 
Фрунзе 71/1, , тел.: 207-96-61

С, Т
Слесарь-сантехник, Компания 
Чистая Вода, з/плата 37000руб., ш 
Бердское 510, тел.: 8-913-209-79-50
Старший Бригадир заготовитель-
ного отделения, ИП Лохов А.В., з/
плата 45000руб., ул Варшавская 1, 
тел.: 8-913-385-33-38
Техник по автоматизации про-
изводственных процессов, ИЦиГ 
СО РАН, з/плата 30000руб., пр-кт 
Академика Лаврентьева 10, тел.: 
363-49-63 доб. 7209
Тракторист, МУП МИЧУРИНСКОЕ, 
з/плата 26218руб., п Мичуринский, 
ул Солнечная 5, тел.: 294-45-96

У, Ф
Уборщик помещений, ДМШ № 15, 
ул Кутателадзе 16, тел.: 335-63-22
Уборщик помещений, ННИГУ, ул 
Пирогова 2, тел.: 363-44-38
Уборщица, тел.: 8-913-451-95-07
Упаковщик на изготовление 
упаковки из тонкого картона, 
МАГЕЛЛАН, з/плата 30000руб., ул 
Софийская 18, тел.: 207-54-44
Фасовщик, ул.Балтийская 29, тел.: 
8-913-451-95-07

Ш, Э
Швея, ИП Заусаев А.М., ул Часовая 
6, тел.: 250-25-25
Электрогазосварщик, Запсиб-
стройдормашсервис, з/плата 
45000руб., ул Софийская 2а/1, тел.: 
8-903-935-69-68
Электромонтер, Компания Чи-
стая Вода, з/плата 46000руб., ш 
Бердское 510, тел.: 8-913-209-79-50

птицефабрика, з/плата 37000руб., 
тел.: 8-993-014-55-10
Контролер основного производ-
ства, НЗИВ, з/плата 27000руб., тел.: 
8-923-128-09-03
Контролер-охранник, тел.: 
8-913-451-95-07
Крановщик, Искитимцемент, з/
плата 37000руб., тел.: 49-642
Лаборант, Водоканал, з/плата 
24700руб., тел.: 25-599

Литейщик сан.о-строит. изделий 
на стенде, Завод керамических 
изделий Универсал, тел.: (383-45) 
71-145
Логистик, ИП Шеметов А.В., тел.: 
8-991-377-40-04

М, Н, О
Машинист бульдозера, Сибир-
ский Антрацит, з/плата 60000руб., 
тел.: 8-999-468-61-72

ГРУЗЧИК-НАБОРЩИК  график 2/2, з/п от 40 000руб.

ВОДИТЕЛИ-ЭКСПЕДИТОРЫ  стаж вождения от 3-х лет, права кат. В 
карта тахографа, график сменный, з/п 60 000руб. 

СБОРЩИК МЕБЕЛИ  график 2/2, 
опыт работы с корпусной мебелью, права кат. В 
(автомобиль и инструмент предоставляется), з/п от 50 000руб.     

Оптовый мебельный склад
Академгородок,  ул. Арбузова  2 / 10

оплата своевременно без задержек,  аванс + основная часть

8-913-722-01-52

8-913-940-13-77

Линейный отдел МВД РОССИИ приглашает на службу:
ст. Инская:  Полицейский-водитель, Полицейский постовой службы,   
                         в отдел охраны и конвоирования
ст. Искитим:  Полицейский патрульно-постовой службы

тел. 8-923-116-26-50

Советский р-н, тел.:   205-30-27,  8-913-370-62-01

МАШИНИСТ (кочегар) котельной
МОНТЕР ПУТИ
СЛЕСАРЬ по ремонту тепловозов

КЛАДОВЩИКА .............з/п 22 000руб.        ТОКАРЯ ................ з/п от 60 000руб.
ФРЕЗЕРОВЩИКА ................ з/п от 50 000руб.

Служебный транспорт от ОбьГЭСа,  тел. 8-913-765-10-04

ПРИМЕМ   НА   ПРОИЗВОДСТВО:

МОЙЩИЦА  В  СТОЛОВУЮ  института ТЕПЛОФИЗИКИ
Пятидневка, расчет еженедельно, тел. 8-913-916-02-23
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ООО ПФ «Улыбино»:

ДВОРНИК
ИНЖЕНЕР АСУ
КОНТРОЛЕР 

НАЧАЛЬНИК ГАРАЖА
НАЛАДЧИК ОБОРУДОВАНИЯ
ОПЕРАТОР КОТЕЛЬНОЙ
ОПЕРАТОР ЛИНИИ ФЕРМЕНТАЦИИ
САНИТАРНЫЙ ВРАЧ
СЛЕСАРЬ ПО КИПиА
ТЕХНОЛОГ
ЭЛЕКТРИК
ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИК

Высокая зарплата. Удобный график.  Бесплатное питание. 
Доставка на работу служебным транспортом 

по Искитиму, п. Улыбино, с. Лебедевка, д. Бурмистрово 
г. Искитим, ул. Элеваторная 5,    сайт: ulibino.ru   kadrypfu@ulibino.ru

тел.: 8 (383) 251-00-23,   8-983-130-31-08,    8-913-790-49-50 

ОБРАБОТЧИКИ ПТИЦЫ
з/п от 35 000руб. 
КОМПЛЕКТОВЩИК з/п  от 45 000руб.
ЭЛЕКТРОМОНТЕР по ремонту 
и обслуживанию оборудования
ЭЛЕКТРОСЛЕСАРЬ
АГРОНОМ
ВЕТЕРИНАРНЫЙ ВРАЧ
ВЕТЕРИНАРНЫЙ САНИТАР
ВОДИТЕЛЬ ПОГРУЗЧИКА
ВОДИТЕЛЬ КАТ. В,С, D. E
ИНЖЕНЕР торгового оборудования 
этикетки, термочеки

МОЛОЧНЫЙ ЗАВОД  
(г. ИСКИТИМ)
МЕНЕДЖЕР ПРОДАЖ
ОПЕРАТОР ОТДЕЛА ПРОДАЖ
ОПЕРАТОР ФАСОВКИ 
ИЗГОТОВИТЕЛЬ ТВОРОГА
ОХРАННИК-КОНТРОЛЕР                 
ГРУЗЧИК                    СЛЕСАРЬ КИПиА

ПОВАР              ТРАКТОРИСТ          ВОДИТЕЛЬ-ЭКСПЕДИТОР КАТ. В, С    
CЛЕСАРЬ           ТОКАРЬ                 ОХРАННИК                                        
ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРРЩИК                ВОДИТЕЛЬ ГРУЗОВОЙ а/м кат. С   

з/плата 2 раза в месяц, соц.пакет, служебный транспорт
тел. 8 (383-43) 51-217, aflebed@mail.ru

ЖИВОТНОВОДСТВО 
(п.МАЯК)
ВЕТВРАЧ
ВЕТВРАЧ-ОРТОПЕД                ОБУЧЕНИЕ!
МЕХАНИК УЧАСТКА
ОПЕРАТОР МАШИННОГО ДОЕНИЯ 
ПОДСОБНЫЙ РАБОЧИЙ          СКОТНИК      
ТРАКТОРИСТ  ЭЛЕКТРИК (ДЕЖУРНЫЙ)

АО «Агрофирма «Лебедевская»

График: 5/2   тел. 8-913-895-17-47

ПРОИЗВОДСТВО  ИСКУССТВЕННЫХ  ЦВЕТОВ

ОПЕРАТОРЫ   ПОЛУАВТОМАТИЧЕСКИХ   ПРЕССОВ 
желательно женщины, день/ночь/2 отдыха, З/П от 35 000руб.

ГРУЗЧИК оплата почасовая    ФАСОВЩИЦА  оплата сдельная

ИСКИТИМ

ВЫСОКАЯ  ЗАРАБОТНАЯ  ПЛАТА !
• ВОДИТЕЛЬ (КАТ. В,С, Е) МАЗ, КАМАЗ  
• ПРИЕМЩИК ЗЕРНА
• МЕХАНИК-НАЛАДЧИК
•  ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИК
• УБОРЩИК СЛУЖ. ПОМЕЩЕНИЙ
• ОПЕРАТОР КОТЕЛЬНОЙ
• СЛЕСАРЬ-РЕМОНТНИК
• СПЕЦИАЛИСТ ПО ЖД ПЕРЕВОЗКАМ

г. Искитим, ул. Элеваторная 5,  
sta� zrn@mail.ru
тел. 8-983-130-31-08 

Служебный транспорт 
г. Искитим, п. Улыбино, 
с. Лебедевка, д. Бурмистрово

ИСКИТИМСКИЙ ЭЛЕВАТОР   

• МАШИНИСТ   ЗЕРНОВЫХ   
  ПОГРУЗО-РАЗГРУЗОЧНЫХ    МАШИН

ИСКИТИМСКИЕ КОРМА   

• КЛАДОВЩИК 
• ГРУЗЧИК

Машинист установок обогащения 
и брикетирования, Сибирский 
Антрацит, з/плата 23000руб., тел.: 
8-999-468-61-72
Механик авто колонны, 
ЮМПЗ, з/плата 30000руб., тел.: 
8-923-175-84-73
Музыкальный руководитель, 
Д/сад № 5 Золотой ключик, тел.: 
23-591
Наладчик технол. оборудования, 
НЗИВ, з/плата 30000руб., тел.: 
8-923-128-09-03
Оператор по ветеринарной обра-
ботке животных, Новосибирская 
птицефабрика, з/плата 26000руб., 
тел.: 8-993-014-55-10
Охранник в супермаркет, тел.: 
8-923-240-45-25

Оператор 1С, п. Линево, тел.: 
8-913-451-95-07

П, Р
Пекарь, ИП Бачурин Д.В., тел.: 
8-913-923-64-54
Плотник, УК ЖКХ Ложок, з/плата 
25000руб., тел.: 26-700
Пожарный, управление 
МЧС, з/плата 30000руб., тел.: 
8-913-384-91-94
Почтальон, Почта России, тел.: 
8-993-024-10-78
Преподаватель в начальной шко-
ле, Гимназия 1, тел.: 31-851
Продавец в гастроном, тог.зал, 
тел.: 8-913-451-95-07
Продавец в супермаркет, тел.: 
8-923-240-45-25

Продавец прод. товаров, ИП Губа-
рев С.В., тел.: 8-903-997-93-63
Разнорабочий, Новосибирская 
птицефабрика, з/плата 35000руб., 
тел.: 8-993-014-55-10
Рубщик-обвальщик мяса, тел.: 
8-913-451-95-07

С, Т
Системный администратор, рай-
онный суд, з/плата 25000руб., тел.: 
29-934
Слесарь по КИПиА, Сибирский 
Антрацит, з/плата 56203руб., тел.: 
8-999-468-61-72
Слесарь по ремонту техноло-
гических установок, Сибирский 
Антрацит, з/плата 39000руб., тел.: 
8-999-468-61-72
Слесарь по сборке металлокон-
струкций, РМСУ-Сибгазоочистка, 
з/плата 40000руб., тел.: 
8-983-321-29-98
Слесарь-ремонтник, НЗИВ, з/пла-
та 25000руб., тел.: 8-923-128-09-03
Слесарь-ремонтник, РМСУ-
Сибгазоочистка, з/плата 40000руб., 
тел.: 8-983-321-29-98
Слесарь-ремонтник, А/Ф Прод-
КомСиб, з/плата 38000руб., тел.: 
230-50-84
Слесарь-сантехник, Управляю-
щая компания Евсинского с/с, з/
плата 26997руб., тел.: 76-497
Слесарь-сантехник, УК ЖКХ Ло-
жок, з/плата 23000руб., тел.: 26-700
Слесарь-сантехник, Сибирский 
Антрацит, з/плата 30000руб., тел.: 
8-999-468-61-72
Спасатель, АНО СК Кристалл, тел.: 
8-913-900-43-62
Токарь, НЗИВ, з/плата 60000руб., 
тел.: 8-923-128-09-03
Токарь, РМСУ-Сибгазоочистка, 
з/плата 45000руб., тел.: 
8-983-321-29-98
Токарь-расточник, НЗИВ, з/плата 
40000руб., тел.: 8-923-128-09-03
Тьютор, Школа п.Рощинский, тел.: 
69-613

У, Ш
Уборщик помещений, НЗИВ, з/пла-
та 25000руб., тел.: 8-923-128-09-03
Уборщик помещений, Школа 
п.Чернореченский, тел.: 68-377
Уборщик помещений, ТСН Совет-
ская, тел.: 8-951-375-82-02
Уборщик помещений, А/Ф Прод-
КомСиб, тел.: 230-50-84
Уборщик территорий, Д/сад № 12 

Березка, з/плата 21410руб., тел.: 
24-623
Уборщица, тел.: 8-913-451-95-07
Учитель, Школа № 4, з/плата 
25000руб., тел.: 37-264
Учитель информатики, русского 
языка и литературы, Гимназия 1, 
тел.: 31-851
Швея, ПФ СпецСиб, з/плата 
30000руб., тел.: 8-913-912-41-12
Шеф-повар, ГБПОУ НСО Линев-
ский центр профессионального 
обучения, з/плата 28000руб., тел.: 
30-713
Шлифовщик, НЗИВ, з/плата 
50000руб., тел.: 8-923-128-09-03

Э
Электрогазосварщик, РМСУ-
Сибгазоочистка, з/плата 40000руб., 
тел.: 8-983-321-29-98
Электрогазосварщик, Сибир-
ский Антрацит, з/плата 30000руб., 
тел.: 8-999-468-61-72
Электрогазосварщик , А/Ф Прод-

КомСиб, з/плата 38000руб., тел.: 
230-50-84

Электромонтер дисп. оборудова-
ния и телеавтоматики, Сибирский 
Антрацит, з/плата 46800руб., тел.: 
8-999-468-61-72

Электромонтер оборудования, 
Завод керамических изделий 
Универсал, з/плата 31000руб., тел.: 
(383-45) 71-145

Электромонтер по обслу-
живанию электроустановок, 
ЮМПЗ, з/плата 30000руб., тел.: 
8-923-175-84-73

Электрослесарь оборудования, 
НЗИВ, з/плата 28000руб., тел.: 
8-923-128-09-03

Электрослесарь оборудования, 
Сибирский Антрацит, з/плата 
42000руб., тел.: 8-999-468-61-72

Энергетик, НЗИВ, з/плата 
32000руб., тел.: 8-923-128-09-03

ОТВЕТЫ НА 4  НЕПРОСТЫХ   ВОПРОСА   РАБОТОДАТЕЛЯ

Когда соискатели ищут ра-
боту будучи трудоустро-

енными, у них есть несколько 
дополнительных баллов. Их 
опыт, навыки и личные каче-
ства уже оценил другой рабо-
тодатель, и, судя по всему, они 
на достойном уровне, чтобы 
держать сотрудника в штате. 
Логика в этом есть.

А как же кандидаты, у ко-
торых в данный момент нет 
работы, и чего им ждать от 
работодателя во время собе-
седования? Вот 4 вопроса, с 
которыми, с большой вероят-
ностью, придется столкнуться 
таким соискателям, их значе-
ния и рекомендации по отве-
там.
1. Почему вы ушли с послед-
ней работы и с той, которая 
была до нее?

Что скрывается: Если у кан-
дидата сейчас нет работы, то 
по какой причине? Может он 
сделал что-то не так, но правду 
не скажет? Может получится 
прочитать между строк, если 
спросить не только о прошлой 

работе, но и о той, что была до 
нее.

Как отвечать: Не стоит жа-
ловаться на прошлых рабо-
тодателей. Постарайтесь от-
вечать позитивно, акцентируя 
внимание на полезном опыте, 
который вы получили на про-
шлых позициях.
2. Вы прошли уже много со-
беседований?

Что скрывается: Насколько 
активно он ищет работу? Ин-
тересно, как другие компании 
реагировали на него.

Как отвечать: Отвечайте 
честно. Покажите свои твердые 
намерения найти работу. И не 
забудьте уточнить, что вам не все 
равно, где работать, и авторитет 
компании имеет для вас значе-
ние.
3. Чем вы занимаетесь во 
время поиска работы?

Что скрывается: Совершен-
ствуется ли кандидат в свобод-
ное время? Старается ли ста-
вить себе цели и добиваться 
их даже в такой период? Наста-
ло время поговорить об этом.

Как отвечать: Вы должны 
выглядеть старательным и лю-
бознательным человеком, а не 
ленивым домоседом.
4. Как период без работы по-
влиял на вас? Готовы быстро 
влиться в работу?

Что скрывается: Нужно по-
стараться найти слабые места 
в собственной характеристике 
кандидата. Также стоит разо-
браться, как кандидат может 
справляться с проблемами, и 
впишется ли он в корпоратив-
ную культуру.

Как отвечать: Будьте мак-
симально честны. Приведите 
примеры из прошлого опыта, 
например, как вы справлялись 
с проблемами после отпусков, 
и как находили общий язык с 
новыми коллегами.

С помощью подобных во-
просов работодатель рас-
считывает получить ответы, 
которые трудно заготовить за-
ранее. В таких случаях то, что 
вы на самом деле хотели бы 
ответить интервьюеру, нужно 
дважды обдумать.

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ МУЖ СТАЛ БЕЗРАБОТНЫМ? ЦЕННЫЕ 
СОВЕТЫ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА

Прежде всего нужно понять 
состояние мужа. Постарай-
тесь сохранять спокойствие, 
не нагоняя на него своими 
тревогами и волнениями 
еще большую панику.

В первые дни дайте воз-
можность мужу выгово-
риться, поплакаться, помол-
чать, и просто отдохнуть – в 
зависимости от того, в чем он 
нуждается.

В дальнейшем не позво-
ляйте ему снова и снова 
окунаться в переживания. 
Ваша задача помочь ему на-
учиться жить настоящим и 
самое главное – будущим. 
Игнорируйте разговоры о 
том, что было. Поощряйте его 
разговоры о том, что будет, о 
том, какие варианты выхода 
из ситуации есть.

Не делайте неразумных 
поступков: не пилите, не 
обвиняйте, не унижайте, не 
оскорбляйте.  Это затягивает 
период выхода мужа из труд-
ной для него ситуации.

Не жалейте (по крайней 

мере, не показывайте свою 
жалость). Жалость только 
подчеркивает его беспомощ-
ность. Почувствовав себя 
жалким, муж может поступить 
двояким образом. Он либо 
захочет уйти от вас, чтобы не 
видеть и слышать «свидетеля 
своего позора». Либо посте-
пенно превратиться в беспо-
мощного «сыночка».  Вы нач-
нете за него думать, работать, 
зарабатывать деньги. А он бу-
дет продолжать переживать. 

Понимая мужа, принимая 
его настроения, держите его 
в тонусе, не берите на себя 
ответственность за то, что он 
вполне может сделать сам. 
Он должен понимать, что он 
и только он отвечает за вас, за 
детей, за себя, за вашу семью. 
Чувство ответственности по-
зволит ему скорее выйти из 
кризиса и заняться делом.

Это не значит, что вы не 
должны активно помогать 
ему в поиске работы. Ищите 
людей, которые могут помочь 
мужу устроиться на новое ме-

сто.  Чтобы мужу некогда было 
горевать и жалеть себя, загру-
зите его мужской работой. 
Сейчас именно тот момент, 
когда он может прибить все, 
что не было прибито раньше, 
разобрать, отремонтировать, 
покрасить и т.д.

И естественно, когда муж-
чина чувствует поддержку, 
понимание это для него сти-
мул. Покажите ему, что вы 
любите его и верите в него. 

Собственно говоря, подоб-
ный кризис – как раз то, о чем в 
народе говорится «Не было бы 
счастья, да несчастье помогло». 
Одним словом, кризис мужа – 
это ваш жизненный экзамен. 
Вам представляется уникаль-
ная возможность проверить, 
что вы можете, на что способ-
ны, насколько вы близки и на-
сколько крепка ваша любовь!

Не опускайте руки, и дей-
ствуйте! Не все в нашей жиз-
ни измеряется деньгами, воз-
можно вы извлечете что-то 
более ценное и важное.

Елена Алексеева


