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г. БЕРДСК (383-41)

АО «НОВОСИБИРСКИЙ ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЙ ЗАВОД»

г. Новосибирск, 
ул. Большевисткая 177

тел. 8-383-227-72-76, 
8-962-823-37-32

Система льгот для сотрудников: льготное жилье, 
беспроцентные ссуды и пр. Возможность карьерного роста.

АО «НОВОСИБИРСКИЙ ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЙ ЗАВОД»

г. Новосибирск, 

РАБОЧИЕ на производство ЗП  50 000р.

ТЕРМИСТ ЗП от 80 000-120 000р.

ЗАТОЧНИК ЗП 80 000-120 000р.

СТАНОЧНИК ЧПУ ЗП от 80 000р.

• ИНЖЕНЕРА-КОНСТРУКТОРА  з/п по договоренности

• СПЕЦИАЛИСТА ОТДЕЛА планирования производства
     з/п по договоренности

• СПЕЦИАЛИСТА по расчету сдельной зарплаты  з/п от 50 000руб.

• ВОДИТЕЛЬ ВИЛОЧНОГО АВТОПОГРУЗЧИКА з/п от 50 000руб.

• ГРУЗЧИКА-КОМПЛЕКТОВЩИКА на склад з/п 45 000руб.

• МАСТЕРА СМЕНЫ з/п от 65 000руб.

• СТАНОЧНИКОВ Д/О станков з/п от 50 000руб.

• УПАКОВЩИКОВ ДВЕРЕЙ, ПОГОНАЖА  з/п от 40 000руб.

• УБОРЩИКА ПОМЕЩЕНИЙ  на неполный рабочий день, з/п 20 000руб.

Предприятие по производству 
межкомнатных дверей
 приглашает на работу:

Комфортные условия труда. ОБУЧЕНИЕ. Сменный график. Официальное 
трудоустройство. Достойная оплата труда. Доставка служебным транспортом по Бердску.

г. Бердск, ул. Ленина 89/6, Остановка «18 квартал», маршрутные такси № 3, 11, 18, 14, 17 
personal@uberture.ru | тел.: 8-962-834-35-09, 8 (383-41) 2-75-95

• ИНЖЕНЕР- ЭЛЕКТРОНИК  з/п от 80 000руб.
• ИНЖЕНЕР-ТЕХНОЛОГ з/п от  60 000руб.
• ИНЖЕНЕР-НАЛАДЧИК  з/п  от  67 000руб.
• ПРОГРАММИСТ 1С:  з/п от 180 000руб.
• КОНТРОЛЕР КАЧЕСТВА з/п от 55 000руб.
• НАЛАДЧИК ПОЛИГРАФ. ОБОРУДОВАНИЯ з/п  65 000-70 000руб.
• ГРУЗЧИК-КОМПЛЕКТОВЩИК з/п 55 000руб.
• ОПЕРАТОР  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ЛИНИИ  з/п от 50 000- 75 000руб.
• ОПЕРАТОР ОЧИСТНОГО ОБОРУДОВАНИЯ з/п 48 000руб.
• ПОДСОБНЫЙ РАБОЧИЙ з/п от 50 000руб.
• РАБОЧИЙ НА ПРОИЗВОДСТВО з/п 50 000руб.
• СЛЕСАРЬ по эксплуатации газового оборудования з/п 47 800руб.
• УКЛАДЧИК-УПАКОВЩИК з/п от 50 000руб.
• УБОРЩИК(ца) ТЕРРИТОРИИ  з/п 32 000руб.

ОБУЧЕНИЕОБУЧЕНИЕ  Достойная заработная плата!  Компенсация обедов.  
Служебный транспорт:  г. Искитим, р.п. Линево, ст. Евсино, Ложок,  Н. Ельцовка

г. Бердск, ул. Химзаводская11/7
тел. 8-913-891-23-89,  (383) 212-07-87 доп. 231

ЗАВОД ВИНИЛОВЫХ ОБОЕВ

прохождение  мед. комиссии  
за  счет компании

А, Б, В
●Автоэлектрик, Топаз, з/плата 

45000руб., г Искитим, ул Мосто-
вая 1а, 29-623

●Бухгалтер, отдел ВОХР, з/плата 
25000руб., ул Орджоникидзе 2, 
22-069

●Водитель автобуса, Бердское 
автотранспортное предприятие, 
з/плата 50000руб., ул Промыш-
ленная 1, 52-139

●Водитель В,С, тел.: 
8-913-451-95-07

●Водитель кат. C, D, E, Топаз, з/
плата 60000руб., г Искитим, ул 
Мостовая 1а, 29-623

●Водитель кат. С Камаз, тел.: 
8-913-451-54-54

●Водитель кат. С, Е, межгород, 
тел.: 8-913-927-62-34

●Воитель кат. В, С, 
тел.: 8-923-240-45-25

●Воспитатель, Д/сад № 9 Тере-
мок, з/плата 25000руб., ул Рогаче-
ва 11, 47-397, 36-868

●Воспитатель, Д/сад № 6 Свет-
лячок, з/плата 35000руб., ул 

К.Маркса 60, 37-042

Г, 
●Гардеробщик, Школа № 3 Пели-

кан, з/плата 22000руб., ул Кутузо-
ва 34, 25-450

●Горничная, з/плата 30  000руб., 
тел.: 325-25-83, З09-00-39 доп. 106

●Грузчик, Лаборатория со-
временного здоровья, з/плата 
41000руб., ул Химзаводская 11-

20, 8-983-322-73-38
●Грузчик в супермаркет, тел.: 

8-913-451-95-07
●Грузчик в супермаркет, тел.: 

8-923-053-12-79
●Грузчик, з/плата 30 000руб., тел.: 

325-25-83, З09-00-39 доп. 106
●ГРУЗЧИК, Натурофарм, тел.: 

8-913-741-79-60
●Грузчик, с функционалом ра-

ботника склада, ТФС, з/плата 
28000руб., ул Ленина 89-13, 
8-913-902-23-62

●Грузчик-компектовщик на оп-
товый склад, тел.: 8-913-451-95-07

●Грузчик-комплектовщик (сво-
бодный график, возможны под-

работки), тел.: 8-962-834-35-09
●Дворник, Д/сад № 8 ул Герцена 

16, 53-273
●Дворник, Школа Экология 

и диалектика ул Ленина 100, 
8-913-770-46-10

●Делопроизводитель, з/плата от 
22  000руб., тел.: 325-25-83, З09-
00-39 доп. 106

●Дозировщики, прессовщики з/п 

30 000 - 40 000руб. , тел. 5-81-65
●Дорожный рабочий, з/плата 

28 000руб., КБУ, тел.: 5-61-57 доп. 
130, 131

З, И
●Зав. хозяйством, «Лицей №6» 

на Купца Горохова 22, резюме: 
l6_berdsk@edu54.ru, тел.: 8-913-
721-93-81, 5-00-37

●Заведующий производством 

В торговую компанию требуются
ВОДИТЕЛИ – ЭКСПЕДИТОРЫ категория С

Развоз продуктов питания   тел. 8-913-913-74-35
ЗП  от 80 000руб.        звонить с 8.00 до 17.00

НОВОСИБИРСК

МОЙЩИКИ  на  ГРУЗОВУЮ  АВТОМОЙКУ 
тел. 8-913-484-85-05

ПРОДАВЕЦ – КОНСУЛЬТАНТ  з/плата от 70 000руб.
Торговля автозапчастями, прием и учет товара, набор товара по накладным. 

Техническое образование — желательно. 
Официальное трудоустройство, перспектива роста

г. Бердск, ул. Вокзальная д. 54 / ШЛЮЗ, ул. Плотинная д. 1  

������� ������������� «МЕХАНИК»
тел. 8-913-001-80-04 

ОХРАННИКИ  ВАХТА   з/п 75 000-80 000руб.

Томская область, Каргасокский район, 
тел. 8 (3822) 97-94-94

столовой, з/плата 45  000 – 
50  000руб., тел.: 325-25-83, З09-
00-39 доп. 106

●Завхоз, з/плата 28 000 – 
30  000руб., тел.: 325-25-83, З09-
00-39 доп. 106

●Зоотехник, Бердская птицефа-
брика АЛМАЗ, з/плата 45000руб., 
ул Промышленная 38, 58-201

●Изготовитель творога заме-
сов з/п 41  000 – 50 000руб., тел. 
5-81-65

●Инженер по охране труда, Д/сад 
№ 2 Дельфин, з/плата 25000руб., 
ул Микрорайон 66, 41-726

●Инженер слаботочных 
систем(сигнализации), ИП Голу-
бев В.А., з/плата 45000руб., ул 
Комсомольская 6-Б, 29-623

●Инженер-конструктор знание 
Inventor, з/плата 45000-90000руб., 
Нотис, тел.: 5-82-10

●Инспектор по кадрам, Админи-
страция г, з/плата 30000руб., ул 
Горького 9, 20-057

К, Л
●Кассир в супермаркет, тел.: 

8-923-240-45-25
●Кассир, тел.: 8-913-451-95-07
●Кастилянша, з/плата от 

22  000руб., тел.: 325-25-83, З09-
00-39 доп. 106

●Кладовщик, з/плата 28 000 - 
30  000руб. , тел.: 325-25-83, З09-
00-39 доп. 106

●Кладовщик, тел.: 
8-913-451-95-07

●Контролер строительной пло-
щадки, ИП Голубев В.А., з/плата 
40000руб., ул Комсомольская 6-Б, 
29-623

●Контролер-охранник, тел.: 
8-913-451-95-07

●Кровельщик-плотник, изоли-
ровщик, з/плата 28000руб. КБУ, 
тел.: 5-61-57 доп. 130, 131

●КУХОННЫЙ РАБОЧИЙ, з/плата 
30 000руб., тел.: 325-25-83, З09-
00-39 доп. 106

●Кухонный рабочий, зальная в 

з/плата 35 000 – 50 000руб. 
НА ПРОИЗВОДСТВО    СРОЧНО !

ВОДИТЕЛЬ  кат. С на  КАМАЗ

г. Бердск, тел. 8-913-451-54-54
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г. Бердск, ул. Первомайская д. 3,  е-mail: kadrov_otdel@list.ru
тел.:  8 (383-41) 2-04-75,   8-923-746-89-40 

ВОДИТЕЛЬ-ЭКСПЕДИТОР график 2/2
СЛЕСАРЬ ПО КИПиА
ТЕСТОВОД
ТЕХНОЛОГ хлебопекарного производства
ФЕЛЬДШЕР график  2/2 ночные смены
УБОРЩИЦА помещений производства

Предоставление 
общежития при 
необходимости  

Бесплатное питание

БРОНИРОВАНИЕ 
сотрудников в военкомате  

по этим специальностям

ПРИМЕТ НА РАБОТУ:

В свзи с расширением производства

Наши условия и преимущества:

• Официальная и стабильная работа, 
«белая» заработная плата

• Медкомиссия за счет работодателя. 

• Обучение на рабочем месте

По вопросу трудоустройства обращаться

г. Бердск, ул. Ленина, 89/2

тел.: 8-995-569-46-82

e-mail: personal@arsenalnpo.ru

Сайт: arsenal-sib.ru

Компания по разработке и производству систем безопасности 
Работа в центре города, в шаговой доступности ЖД вокзал

• Наладчик станков с ПУ 
  (линия монтажа печатных плат) от 60 000р.
• Помощник наладчика станков с ПУ от 30 000р.
• Оператор-гальваник от 40 000р.
• Корректировщик гальванических ванн   от 35 000р.
• Оператор станков с ЧПУ
  (токарные и фрезерные) от 50 000р.
• Токарь-универсал от 45 000р.
• Слесарь-инструментальщик  34 000р.
• Слесарь- сборщик  приборов  40 000р.
• Дробильщик 25 000р.
• Электромонтер  38 000р.                    • Грузчик от 32 000р.

На производственную базу 
на постоянную основу требуются: • РАЗНОРАБОЧИЕ         

• КРОВЕЛЬЩИКИ г. Бердск,  тел. 8-913-915-19-01

ШВЕИШВЕИ в цех в цех                   ШВЕИ-ШВЕИ-НАДОМНИЦЫНАДОМНИЦЫ    
г. Бердск, тел. г. Бердск, тел. 8- 913-940-99-328- 913-940-99-32

Магазин «УниверсалЬ»    г. Бердск,  ул.  Первомайская 12

ТЕХНИЧКА график 2/2 , тел. 8-913-789-83-08

ООО «ТД  БИОС»  
производство 
безалкогольной 
продукции

ГРУЗЧИК  опыт работы, внимательность

ОПЕРАТОР ВЫДУВА  ПЭТ ТАРЫ  
без опыта, возможно обучение

УПАКОВЩИК      
НАЛАДЧИК
г. Бердск ул. Зеленая роща  5/34 

тел. 8-961-218-81-98  
пн - пт с 10.00 до 16.00

МЫ ПРЕДЛАГАЕМ: МЫ ПРЕДЛАГАЕМ: 
 ●● Сменный график Сменный график 
 ●● Официальное Официальное 
трудоустройство трудоустройство 

 ●● Своевременная з/пСвоевременная з/п

ПРОИЗВОДСТВО БИОДОБАВОК, УДОБРЕНИЙ
В СВЯЗИ С УВЕЛИЧЕНИЕМ ОБЪЕМА РАБОТЫ ТРЕБУЮТСЯ СЛЕДУЮЩИЕ РАБОТНИКИ:

официальное трудоустройство, з/п 2 раза в месяц, возможны подработки
г. Бердск, ул Химзаводская 11, тел. 8-913-483-02-64

ИНЖЕНЕР ПО КАЧЕСТВУ з/п 48 500руб. на руки            ДВОРНИК   з/п 25 000руб.
ИНЖЕНЕР ПО СТАНДАРТИЗАЦИИ     з/п 30 000руб.
ЛАБОРАНТЫ-МИКРОБИОЛОГИ     з/п 33 000руб.
МИКРОБИОЛОГИ     з/п 49 000руб.
ОПЕРАТОР СТЕРИЛИЗАЦИИ     з/п 26 000руб. на руки

ОПЕРАТОР СУШКИ,  женщины з/п 28 000, мужчины з/п 32 000руб.
ОПЕРАТОР ФЕРМЕНТАЦИИ препаратов биосинтеза     з/п 33 000руб.

ЭКОНОМИСТ     з/п 49 000руб.                                                   
ЭЛЕКТРОМОНТЕРЫ ОБОРУДОВАНИЯ   график сменный, 5/2, з/п 31 000руб.

ОБ
УЧ

ЕН
ИЕ

столовой, Школа № 4 ул Париж-
ской Коммуны 15, 25-870

●Лаборант по контролю каче-
ства з/п 38 000 – 45 000руб., тел. 
5-81-65

●Лаборант хим.анализа, хим-бак 
анализа , з/плата 21  000руб. КБУ, 
тел.: 5-61-57 доп. 130, 131

●Лепщица, тел.: 8-913-451-95-07

М, Н
●Мастер контрольный приборов 

охранно-пожарной сигнали-

зации, Вега-Арсенал, з/плата 
38000руб., ул Ленина 89-2, 363-
87-41, 63-074

●Мастер участка литья на термо-
пласт-автомате с совмещением 
функций кладовщика, ТФС, з/
плата 45000руб., ул Ленина 89-13, 
8-913-378-48-80

●Машинист (кочегар) котельной, 
Топаз, з/плата 35000руб., г Иски-
тим, ул Мостовая 1а, 29-623

●Машинист насосной установки, 
КБУ, тел.: 5-61-57 доп. 130, 131

●Машинист по стирке и ремонту 

спецодежды, Д/сад № 9 Теремок 
ул Рогачева 11, 47-397, 36-868

●Машинист экскаватора-погруз-
чика , з/плата по договоренно-
сти. КБУ, тел.: 5-61-57 доп. 130, 131

●Медицинский дезинфектор, 
БДИ им. М.И.КАЛИНИНА, з/плата 
руб., тер БПВТ им Калинина 1, 
25-770

●Медсестра диетическая, з/плаат 
30 000руб. (с предоставлением 
служебного жилья) , тел.: 325-25-
83, З09-00-39 доп. 106

●Медсестра по массажу, з/плата 
от 30 000руб., тел.: 325-25-83, З09-
00-39 доп. 106

●Менеджер, региональный, ТФС, 
з/плата 60000руб., ул Ленина 89-
13, 8-913-902-23-62

●Механик , з/плата 45 000руб. КБУ, 
тел.: 5-61-57 доп. 130, 131

●Младший воспитатель, Д/сад № 
9 Теремок, з/плата 23000руб., ул 
Рогачева 11, 47-397, 36-868

●Младший воспитатель, Д/сад № 
8, з/плата 22000руб., ул Герцена 
16, 53-273

●Мойщик посуды, Школа № 11, з/
плата 22000руб., ул Микрорайон 
12, 48-655

●МОЙЩИК ПОСУДЫ, з/плата 30 
000руб., тел.: 325-25-83, З09-00-39 
доп. 106

●Монтажник сан-тех систем, 
Ледовый дворец спорта , з/плата 
28662руб., ул Боровая 103, 43-312

●Музыкальный руководитель, 
Д/сад № 9 Теремок, з/плата 
30000руб., ул Рогачева 11, 47-397, 
36-868

●Наладчик термопласт-автома-
тов, ТФС, з/плата 60000руб., ул 
Ленина 89-13, 8-913-378-48-80

●Наладчик оборудования, Нату-
рофарм, тел.: 8-913-741-79-60

●Наладчик-оператор оборудо-
вания з/п 46 000 - 70 000руб., тел. 
5-81-65

●Начальник медицинской служ-
бы, з/плата от 60 000 руб., тел.: 
325-25-83, З09-00-39 доп. 106

●Начальник педагогической 
службы, з/плата 45  000- 
50  000руб., тел.: 325-25-83, З09-
00-39 доп. 106

●Начальник службы, Ледо-
вый дворец спорта , з/плата 
52000руб., ул Боровая 103, 43-312

О, П
●Обвальщик, тел.: 8-913-451-95-07
●Оператор (фасовщик) БАД, Нату-

рофарм, тел.: тел.: 8-913-741-79-60
●Оператор 1С, тел.: 

8-913-451-95-07
●Оператор пункты выдачи озон, 

Артишок, з/плата 24000руб., ул 
М.Горького 4А, 8-962-839-91-01

●Оператор связи, Почта России, 
з/плата 25000руб., мкр Индустри-
альный 42, 8-495-956-20-67

●Оператор станков с ЧПУ, з/плата 
45000-90000руб., Нотис, тел.: 
5-82-10

●Оператор цехов по приготов-
лению кормов, птицефабрика 
АЛМАЗ, з/плата 30000руб., ул 
Промышленная 38, 29-623

●Оператор-литейщик на авто-

матах и автоматических линиях, 
ТФС, з/плата 45000руб., ул Лени-
на 89-13, 8-913-378-48-80

●Оператор на производство, 
мужчина/женщина, з/пла-
та от 30000руб., 5/2. тел.: 
8-991-504-54-34

●ОФИЦИАНТ, з/плата 30 000руб., 
тел.: 325-25-83, З09-00-39 доп. 106

●Охранник в коттеджный по-
селок, Академгородок, 2/4, без 
лицензии, тел.: 8-953-772-09-34

●Пекарь, Повар, тел.: 
8-913-451-95-07

●Пекарь, тел.: 8-953-896-40-48
●Повар, гардеробщик в «Лицей 

№6» на Горького 7/3, тел.: 8-913-
721-93-81, 5-00-37

●Повар/пекарь на выпечку, Ле-

довый дворец спорта , з/плата 
30500руб., ул Боровая 103, 43-312

●Подсобный рабочий, з/плата 
28 000 – 30 000руб., тел. 5-81-65

●Подсобный рабочий, Ледо-
вый дворец спорта , з/плата 
26000руб., ул Боровая 103, 
8-953-896-40-48

●Полицейский-водитель, отдел 
ВОХР, з/плата 35000руб., ул Ор-
джоникидзе 2, 22-069

●Помощник мастера цеха з/п 39 
000 – 50 000руб., тел. 5-81-65

●Продавец в супермаркет, тел.: 
8-923-240-45-25

●Продавец непрод. товаров, По-
чта России, з/плата от 36630руб., 
г Искитим, мкр Индустриальный 
42, 8-495-956-20-67

●Продавец прод. товаров, хле-
бобулочная продукция, Берд-
ский хлебокомбинат, з/плата 
25000руб., ул Первомайская 3, 
8-923-746-89-40, 20-475

●Продавец продуктов, график 
2/2, з/плата 30 000руб., ул. Спор 

тивная 15, тел.: 8-913-721-31-31
●Продавец, тел.: 8-913-451-95-07
●Продавец. Женская одеж-

да. Опыт работы, тел.: 
8-913-710-12-52

●Птицевод, Бердская птицефа-
брика АЛМАЗ ул Промышленная 
38, 58-201

Р, С
●Рабочие на производство, з/

плата 35 000 - 50 000руб. Срочно! 
тел.: 8-913-451-54-54

●Рабочий по обслуживанию зда-
ний, Школа № 4 ул Парижской 
Коммуны 15, 25-870

●Рабочий по обслуживанию 
зданий, Лаборатория совре-
менного здоровья, з/плата 
37000руб., ул Химзаводская 11-

20, 8-983-322-73-38
●Рабочий по обслуживанию 

зданий, Перспектива, з/пла-
та 22000руб., ул Кирова 29, 
8-913-903-93-50

●Разнорабочий, Бердский кир-
пичный завод, з/плата 40000руб., 
ул Кирпичный завод 1, 29-623

●Разнорабочий, Ледовый дво-
рец спорта , з/плата 26000руб., ул 
Боровая 103, 8-953-896-40-48

●Разовая подработка. Ежеднев-
ная оплата, тел.: 8-923-150-55-77

●Резчик металла (обучим, з/п по 
результату собеседования), Но-
тис, тел.: 5-82-10

●Руководитель физического вос-
питания, з/плата 35 000руб., тел.: 
325-25-83, З09-00-39 доп. 106

●Сварщик, тел.: 8-913-451-95-07
●Секретарь руководителя, Управ-

ление образования и молодеж-
ной политики, з/плата 24000руб., 
ул М.Горького 7, 21-171

●Сиделка, КЦСОН , з/плата 

ИНЖЕНЕР ПТО теплотехник ......................................................... 32 000руб.
ИНЖЕНЕР-СТРОИТЕЛЬ ................................................... по договоренности   
ИНЖЕНЕР ВК водопроводно-канализационный ...................... 43 000руб.
НАЧАЛЬНИК ОТДЕЛА ЗАКУПА опыт ............................... по договоренности
НАЧАЛЬНИК ТРАНСПОРТНОГО УЧАСТКА ..................................... 61 000руб.
НАЧАЛЬНИК ТЕПЛОВЫХ СЕТЕЙ ..................................................... 61 000руб.
НАЧАЛЬНИК УЧАСТКА газовой службы котельной  ВЕГА ...... от 49 000руб.
СМЕТЧИК ............................................................................. по договоренности
СПЕЦИАЛИСТ ПТО ............................................................................ 36 000руб. 
СПЕЦИАЛИСТ ПО ЗАКУПКАМ  опыт ...............................по договоренности
СПЕЦИАЛИСТ ПО ГО и ЧС ................................................ по договоренности
СПЕЦИАЛИСТ ПО ИНВЕСТИЦИОННОЙ ПРОГРАММЕ ПТО .......... 36 000руб.

г. Бердск, ул. Промышленная 1/2 ,
резюме обязательно на personl@bktrest.ru

тел. 8(383-41) 5-61-57 доп. 130, 131
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УПАКОВЩИЦ   МЕДИЦИНСКИХ   БАХИЛ 
ЗП сдельная, 30 000 – 45 000 руб./месяц

Что требуется:  Усидчивость, умение работать руками, опыт работы на 
производстве приветствуется.
Что мы предлагаем:   Обучение, программа поддержки новых сотрудников 
(повышенная оплата первых двух месяцев работы). 
Пятидневка, возможен гибкий график работы. Трудоустройство согласно ТК РФ.

Работа на территории АО «БЭМЗ» ул. Зеленая Роща 7, к.2
тел.: 8- 913-019-21-51,   8-913-708-93-06

ООО Компания  “МЕДСКЛАД” 
в связи с расширением объявляет набор:

САЙТ: РАБОТА-РЯДОМ.РФ

ПРОИЗВОДСТВО    СПИРАЛЬНОЙ    АРМАТУРЫ

ФАСОВЩИКИФАСОВЩИКИ з/п от 35 000руб.      з/п от 35 000руб.     
РАБОЧИЕ ЦЕХАРАБОЧИЕ ЦЕХА  з/п от 40 000руб.з/п от 40 000руб.

Обучение. Стабильная зарплата, пятидневка
г. Бердск,  ул. Огнеупорная 27,  тел. 8-903-076-74-58

г. Бердск,  ул.  Промышленная 9,   тел.  8(383-41)  6-30-21, 8-983-130-20-19

ТИПОГРАФИЯ «ХАРМЕНС БЕРДСК» 

ПЕЧАТНИК-ТИСНИЛЬЩИК з/плата 45 000 – 75 000руб.

ПОМОЩНИК ПЕЧАТНИКА з/плата 40 000 – 60 000руб.

РАЗНОРАБОЧИЙ з/плата  37 000руб.

УПАКОВЩИКИ (ЦЫ) з/плата 37 000руб.

ДВОРНИК (с наличием водительского удостоверения тракториста)

возможно 
обучение

График работы  2/2, обучение, достойная оплата труда, соц.пакет, питание.
г. Бердск, ул. Барнаульская 8/1,

 тел. 8 (383-41) 5-81-65, snegowichok78@mail.ru

СИБИРСКИЙ ЗАВОД МОЛОЧНЫХ ПРОДУКТОВ
Специалист по электронному  документообороту 
з/п 35 000руб.
Наладчик-оператор оборудования
з/п 46 000-70 000руб.
Дозировщики,  прессовщики  з/п 38 000 –  50 000руб.
Изготовитель творога и замесов з/п 41 000-50 000руб.
Лаборант по контролю качества з/п 38 000-45 000руб.
Помощник мастера цеха  з/п  39 000 – 50 000руб.
Подсобный рабочий з/п 28 000 – 30 000руб.
Электромонтер з/п 43 000 – 50 000руб.

ООО «ТЕПЛОГЕНЕРИРУЮЩАЯ КОМПАНИЯ 1» 

Официальное трудоустройство, полный соцпакет
г. Бердск, ул. Химзаводская 11/1,  

тел. (383-41)  6-00-95,    gis1737@mail.ru

ВОДИТЕЛЬ легкового автомобиля з/п 34 000руб.

МАШИНИСТ ТОПЛИВОПОДАЧИ з/п 27 500руб.

МАШИНИСТ-ОБХОДЧИК по котельному оборудованию з/п 26 800руб. 

МАШИНИСТ- КОЧЕГАР котельной з/п от 30 000- 34 000руб.

ОГНЕУПОРЩИК з/п 36 800руб.

СЛЕСАРЬ по ремонту котельного оборудования з/п 36 600руб.

ЭЛЕКТРОМОНТЕР ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЯ з/п 29 100 - 31 500руб.

ЭЛЕКТРОСЛЕСАРЬ КИПиА з/п 33 700руб.

УКЛАДЧИКИ - УПАКОВЩИКИ з/п 38 000-55 000руб.
УБОРЩИКИ ПОМЕЩЕНИЙ з/п 32 000-40 000руб.

ООО «МОЛОКО» 

г. Бердск, ул. Барнаульская, тел.: 8 (383-41) 5-81-65,  258-19-13

РАБОТА СМЕННАЯ, СОЦ. ПАКЕТ, ПИТАНИЕ СПА-ОТЕЛЬ  «КРОНА»

АДМИНИСТРАТОР .................................от 35 000руб.
АНИМАТОР .................................................от 35 000руб.
АНИМАТОР-ЛОГОПЕД
(рассматриваем всех и студентов)...... от 30 000руб.
БАРИСТА ........................................................от 35 000руб.

г. Бердск,  ул. Морская 26,  тел. 8-913-760-05-79

ДВОРНИК ........................от 30 000руб.
КОНСЬЕРЖ ...................от  30 000руб.
МАССАЖИСТ ...........оплата  сдельно
ОФИЦИАНТ ...................от 35 000руб.
ПОВАР–УНИВЕРСАЛ .от 40 000руб.
ЭЛЕКТРИК ....................от 35 000руб.

ХУДОЖНИК  ОФОРМИТЕЛЬ
(можно студент) 
з/п обсуждается при 
собеседовании, возможна 
подработка

ГОРНИЧНАЯ з/плата от 26 000руб. 
МЕДСЕСТРА ПО ФИЗИОТЕРАПИИ з/плата от 35 000руб.
МЕДСЕСТРА ПО МАССАЖУ з/плата от 45 000 руб.
МЕДСЕСТРА ПАЛАТНАЯ з/плата от 32 000руб.
МЛАДШАЯ МЕДСЕСТРА ПО УХОДУ ЗА ПАЦИЕНТАМИ з/плата от 33 000руб
ИНЖЕНЕР-КОНСТРУКТОР з/плата от 57 000руб..
ОПЕРАТОР ФРЕЗЕРНЫХ, ТОКАРНЫХ СТАНКОВ з/плата от 41 500руб.
САНИТАР  з/плата от 27 000руб.
ТЕХНОЛОГ ПО МЕТАЛЛООБРАБОТКЕ  з/плата от 56 000руб.
ТЕХНОЛОГ НА УЧАСТОК ЛИТИЕВЫХ ПОЛИМЕРОВ з/плата от 57 000руб. 

ООО Нейроортопедический центр «ОртоC»

Зарплата стабильная, соцпакет, трудоустройство
г. Бердск,  ул. Морская 3,  тел.: 8 (383-41) 2-34-40

реабилитация и протезирование

33000руб., ул Кирова 2/1, 
20-809Слесарь АВР водопровод. 
сети з/плата от 30  000руб. Сле-
сарь АВР канализац. сети з/плата 
от 33  000руб. КБУ, тел.: 5-61-57 
доп. 130, 131

●Слесарь автотранспорта, з/плата 
от 25  000руб. КБУ, тел.: 5-61-57 
доп. 130, 131

●Слесарь по КИПиА, з/плата от 
30  000руб. КБУ, тел.: 5-61-57 доп. 
130, 131

●Слесарь по обслуживанию ка-
нализационных сетей, КБУ, тел.: 
4-26-05, 5-61-57 доп. 130,131

●Слесарь по ремонту металлоре-
жущих станков, з/плата 45000-
90000руб., Нотис, тел.: 5-82-10

●СЛЕСАРЬ сборка узлов по чер-
тежам , возможно с обучением 
после училища/колледжа) , з/
плата 45000 - 90000руб., Нотис, 
тел.: 5-82-10

●Слесарь-ремонтник , ПГС-К, з/
плата 60000руб., ул Зеленая Роща 
7-19, 8-961-223-36-88

●Слесарь-ремонтник, з/плата 
28 000руб. КБУ, тел.: 4-26-05

●Слесарь-сантехник, Ледо-

вый дворец спорта , з/плата 
28662руб., ул Боровая 103, 43-312

●Слесарь-сантехник, з/плата от 
40 000руб., тел.: 8-923-240-45-25

●Слесарь-сварщик на производ-
ство, тел.: 8-913-201-94-08

●Специалист по электронно-
му документообороту , з/п 
35 000руб., тел. 5-81-65

●Стрелок, охрана предприятия, 
Склад №64, з/плата 23500руб., г 
Бердск, 8-919-958-86-34

Т, У
●ТЕХНОЛОГ, Натурофарм, тел.: 

8-913-741-79-60
●Токарь-универсал, з/плата 

45000-90000руб., Нотис, тел.: 
5-82-10

●Торговый представитель, Пти-
цефабрика Бердская, з/плата 
45000руб., ул Промышленная 38, 
29-623

●Тракторист, тел.: 8-913-451-95-07
●Уборщик помещений, Сибир-

ский Медведь, з/плата 25000руб., 
ул Комсомольская 6-Б, 29-623

●Уборщик помещений, Ледо-

вый дворец спорта , з/плата 
28000руб., ул Боровая 103, 43-312

●Уборщик помещений, з/плата 
25  000руб., тел.: 325-25-83, З09-
00-39 доп. 106

●Уборщик служебных помещений 
в «Лицей №6» на Купца Горохова 
22, тел.: 8-913-721-93-81, 5-00-37

●Уборщик туалетных комнат в 
«Лицей №6» на Горького 7/3, тел.: 
8-913-721-93-81, 5-00-37

●Уборщики помещений, з/плата 
26 00 – 30 000руб., тел. 5-81-65

●Уборщица на неполный рабо-
чий день, тел.: 8-913-451-95-07

●Уборщица, Натурофарм, тел.: 
8-913-741-79-60

●Укладчики – упаковщики, з/пла-
та 38 000- 55 000, руб., тел. 5-81-65

●Упаковщица, грузчик на 
склад Искитим, Бердск, тел.: 
8-913-204-05-70

●Ученик Слесарь-инструмен-
тальщик , Вега-Арсенал, з/плата 
34000руб., ул Ленина 89-2, 363-
87-41, 63-074

●Учитель английского языка, 
Школа № 4, з/плата 25000руб., ул 
Парижской Коммуны 15, 25-870

●Учитель для трудоустройства 
инвалидов, Школа № 4, з/плата 
24000руб., ул Парижской Комму-
ны 15, 25-870

●Учитель русского языка и лите-
ратуры, в счет квоты для трудоу-
стройства инвалидов, Школа № 4, 
з/плата 24000руб., ул Парижской 
Коммуны 15, 25-870

●Учитель физики, Школа № 4, з/
плата 25000руб., ул Парижской 
Коммуны 15, 25-870

Ф, Э
●Фасовщик кондитерских изде-

лий,  з/плата от 30000руб., 5/2, 
тел.:8-991-504-54-34

●Фельдшер, з/плата от 35 000руб., 
тел.: 325-25-83, З09-00-39 доп. 106

●Фрезеровщик универсал, з/пла-
та 45000-90000руб., Нотис, тел.: 
5-82-10

●Экономист по планированию, 
УЖКХ, з/плата 37000руб., ул Че-
ремушная 5-1, 40-011

●Электрик участка, птицефабри-
ка АЛМАЗ, з/плата 35000руб., ул 
Промышленная 38, 29-623

●Электрик, з/плата 35  000руб., 
тел.: 325-25-83, З09-00-39 доп. 106

●Электрик-электромонтер, з/
плата 43 000руб., тел. 5-81-65

●Электрогазосварщик аргон, з/
плата 45000 - 90000руб., Нотис, 
тел.: 5-82-10

●Электрогазосварщик 5-6 раз-
ряд, канализационные сети, з/
плата 30 000руб. КБУ, тел.: 3-88-42

●Электромонтажник-схемщик 
(пайка печатных плат) , з/плата на 
руки 45  000 – 90  000руб., Нотис, 
тел.: 5-82-10

●Электромонтер, з/плата от 
30  000руб. КБУ, тел.: 5-61-57 доп. 
130, 131

АКАДЕМГОРОДОК, ШЛЮЗ, ОбьГЭС

А, Б
●Администратор, Краса, ул Лесо-

сечная 14, тел.: 333-45-67
●Администратор дома отдыха, 

СО РАН, з/плата 25000руб., ул Те-
решковой 30, тел.: 238-32-65

●Аппаратчик химводоочистки, 
УЭВ, з/плата 35000руб., , г Бердск, 
ул 2-я Лесная 4, тел.: 334-49-67

●Балансировщик деталей и узлов, 
Тайра, з/плата 60000руб., ул Со-
фийская 2а, тел.: 345-03-77 доб. 228

●Бухгалтер, Ерматель, з/плата 
50000руб., ул Абхазская 1, тел.: 
333-63-95

●Бухгалтер, ИФП , з/плата 
45000руб., пр-кт Академика Лав-
рентьева 13, тел.: 333-24-72

●Бухгалтер, УЭВ, з/плата 
53000руб., ул Инженерная 17, 
тел.: 326-98-27

●Бухгалтер средней квалифи-
кации, Д/сад № 477, з/плата 
35000руб., ул Полевая 7, тел.: 
332-10-52

В, Г, Д
●Водитель автомобиля, Милк-

Чайлд, з/плата 45000руб., пр-д 
Автомобилистов 2/2, тел.: 
8-913-982-83-95

●Водитель автомобиля, КСС, з/
плата 57000руб., ул Софийская 
14/4, тел.: 8-913-746-27-40

●Водитель погрузчика, Ком-
пания Чистая Вода, з/плата 
48000руб., ш Бердское 510, тел.: 
8-913-209-79-50

●Воспитатель, Д/сад № 302, з/
плата 33500руб., проезд Цветной 
21, тел.: 330-10-70

●Врач-психиатр, НИИНМ, з/плата 
70000руб., ул Тимакова 4, тел.: 
373-02-56

●Главный инженер , Тайра, з/пла-
та 50000руб., ул Софийская 2а, 
тел.: 345-03-77 доб. 228

●Главный редактор газеты, СО 
РАН, з/плата 40000руб., пр-кт 
Морской 2, тел.: 238-32-65

●Горничная, СО РАН, з/плата 

23000руб., ул Терешковой 30, 
тел.: 238-32-84

●Г р у з ч и к - к о м п л е к т о в щ и к , 
график сменный в ночь, з/
плата 35 000 - 55 000руб., тел.: 
8-913-451-95-07

●Дворник, ДК Приморский, з/
плата 25000руб., ул Молодости 
15, тел.: 8-913-785-32-66

З, И
●Заведующий производством, 

з/плата от 50 000руб., тел.: 
8-913-451-95-07

●Инженер, ИПА СО РАН, з/плата 
23686руб., пр-кт Академика Лав-
рентьева 8/2, тел.: 363-90-25

●Инженер, ИТПМ, з/плата 
50000руб., ул Институтская 4/1, 
тел.: 347-77-77 доб. 525

●Инженер, УЭВ, з/плата 54000руб., 
ул Инженерная 17, тел.: 326-98-27

●Инженер по качеству, Тайра, з/
плата 45000руб., ул Софийская 
2а, тел.: 345-03-77 доб. 228

●Инженер по снабжению, ИТПМ, 
з/плата 45000руб., ул Институт-
ская 4/1, тел.: 330-86-21

●Инженер-конструктор-схемо-
техник, НЗК, з/плата 60000руб., 
ул Часовая 6, тел.: 8-953-774-37-88

●Инженер-технолог, АО ИПФ, з/
плата 60000руб., ул Арбузова 1/1, 
тел.: 332-18-47

●Инженер-технолог, АО ИПФ, з/
плата 70000руб., ул Арбузова 1/1, 
тел.: 332-18-47

●Инженер-электроник, УЭВ, з/

плата 34000руб., ул Инженерная 
17, тел.: 326-98-27

К, М, Н
●Кухонный , ОЦСПСиД Морской 

залив, з/плата 27000руб., с Ле-

ÊÎÌÏÀÍÈß «ÄÈÎ» 
Ïðîèçâîäèòåëü áóòèëèðîâàííîé ïèòüåâîé âîäû

МЕХАНИК  график 3/3, з/плата 75 000 – 120 000руб.
ВОДИТЕЛЬ-ЭКСПЕДИТОР категории В, ВС свой а/парк, ТО, сотовая 
связь, з/плата 120 000 – 180 000руб.

Адрес компании: Н.Ельцовка, ул. Тимакова
Тел.: (383) 333-99-00, 8-952-926-76-12

Официальное трудоустройство, 
выдача униформы, подарочные 
сертификаты ко дню рождения
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 АДМИНИСТРАТОР сутки / день  з/п от 2000руб.

 ИНЖЕНЕР з/п от 50 000руб.

 ЭЛЕКТРИК з/п от 40 000руб.

 МЕД. РАБОТНИК з/п от 40 000руб.
Академгородок,  ШЛЮЗ
тел. 8-913-932-68-56

ТОКАРЯ ДИП 300 – 500, 16К20................ з/п 80 000 – 120 000руб.

ТОКАРЯ-РАСТОЧНИКА ......100 000- 140 000руб.     

ФРЕЗЕРОВЩИКОВ ............. з/п 80 000 – 10 000руб.                            
Служебный транспорт от ОбьГЭСа,  тел. 8-913-765-10-04

ПРИМЕМ   НА   ПРОИЗВОДСТВО:

ПРОДАВЕЦ – КОНСУЛЬТАНТ  з/плата от 70 000руб.
Торговля автозапчастями, прием и учет товара, набор товара по накладным. 

Техническое образование — желательно. 
Официальное трудоустройство, перспектива роста

ШЛЮЗ, ул. Плотинная д. 1  

������� ������������� «МЕХАНИК»
тел. 8-913-001-80-04 

Автослесарь
Водитель автобуса
Водитель автопогрузчика
Медсестра палатная
Медлабтехник
Санитар  операционный блок
Рентгенолаборант
Фармацевт
Кладовщик
Медицинский регистратор
Системный администратор
Специалист по кадрам
Специалист  ГО  и  ЧС

Специалист по охране труда
Слесарь-сантехник 5 разряд
Машинист по стирке
Шеф-повар
Технолог в столовую
Повар 4-5 разряд      
Буфетчик 3 разряд
Мойщик посуды и ампул
Слесарь вентиляция и 
кондиционирование
Уборщик помещений
Уборщик территорий

тел. 8 (383) 347-60-11,  347-60-99,  hr@meshalkin.ru

На постоянную работу требуются:
ФГБУ “НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина” Минздрава России

ПРОДАВЕЦ
Товары для рыбалки и активного отдыха

ОбьГэс    тел. 8-953-888-85-33

г. ИСКИТИМ (383-43)

ПЕКАРНЕ  В  АКАДЕМГОРОДКЕ   требуется

ул. Демакова 11, тел. 8-913-950-12-06

ПЕКАРЬ з/п 47 000руб.
график 3/3    

ПЕКАРЬПЕКАРЬ

ФГБУ «АКАДЕМИЯ КОМФОРТА» 
примет на работу:

ВОДИТЕЛЯ МУСОРОВОЗА  кат В, С з/плата 50 000руб.

ул. Бульвар Молодежи 36, тел. 383-55-54 , gkhnsc@ngs.ru

ЭЛЕКТРОМОНТАЖНИКА домовых электрических систем 
и оборудования  4 разряда, з/плата от 36 000руб.

А, Б
●Автомеханик, НЗИВ, з/плата 

35000руб., тел.: 8-923-128-09-03
●Аппаратчик приготовления хи-

мических растворов 3 разряда, 
городская котельная, з/плата 
25800руб., тел.: 49-587

●Бункеровщик, Искитимцемент, 
з/плата 30900руб., тел.: 49-642

●Бухгалтер, РМСУ-
Сибгазоочистка, з/плата 
40000руб., тел.: 8-953-760-96-17

В, Г
●Водитель, НЗИВ, з/плата 

35000руб., тел.: 8-923-128-09-03
●Водитель, Автофуд, з/плата 

38700руб., тел.: 8-961-223-76-10
●Водитель, РМСУ-

Сибгазоочистка, з/плата 

33000руб., тел.: 8-953-760-96-17
●Водитель, Искитимцемент, з/

плата 48700руб., тел.: 49-642
●Водитель, городская котельная, 

з/плата 38200руб., тел.: 49-642
●Водитель, ИП Митчин А.А., з/пла-

та 50000руб., тел.: 8-913-925-47-87
●Водитель, РЭС, з/плата 

37196руб., тел.: 8-951-371-21-86
●Водитель автобуса, Птице-

фабрика Евсинская, з/плата 
21000руб., тел.: 76-272

●Водитель погрузчика, ИНЕРТ-
СТРОЙ, з/плата 100000руб., тел.: 
8-953-803-87-62

●Водитель погрузчика, Искитим-
цемент, з/плата 42900руб., тел.: 
49-642

●Воспитатель, Д/сад № 22 Род-
ничок, з/плата 30000руб., тел.: 
25-880

●Воспитатель, Д//сад Светлячок 
ст. Евсино, тел.: 78-028

●Газорезчик, СИБЦЕМСЕРВИС, з/
плата 45000руб., тел.: 49-476

●Грузчик, Холлифуд, з/плата 
21000руб., тел.: 8-923-237-77-04

●Грузчик, Розница К-1, з/плата 
29000руб., тел.: 8-951-390-15-02

●Грузчик, Термолэнд-ПЕРСОНАЛ, 
з/плата 40000руб., тел.: 26-645

●Грузчик, ИП Малыгина 
Л.В., з/плата 40000руб., тел.: 
8-913-751-61-67

●Грузчик в супермаркет, тел.: 
8-923-053-12-79

●Грузчик, грузчик-экспеди-
тор з/плата от 43000руб., тел.: 
8-913-451-95-07

Д, И
●Дворник, ЖИЛИНВЕСТ, тел.: 

8-983-312-51-87
●Дежурный в бюро справок, 

ИЦГБ, тел.: 23-844
●Диспетчер, ТСН Советская, тел.: 

8-951-375-82-02

●Диспетчер, ИП Митчин 
А.А., з/плата 30000руб., тел.: 
8-913-925-47-87

●Загрузчик-выгрузчик пище-
вой продукции, Солод , з/плата 
36000руб., тел.: 23-641

●Заместитель директора по сме-
не, тел.: 8-913-451-95-07

●Инженер, УЖХ ИР, з/плата 
39000руб., тел.: 91-036

●Инженер, УКС, з/плата 32000руб., 
тел.: 20-175

●Инженер, Искитимцемент, з/
плата 68500руб., тел.: 49-642

●Инженер, Птицефабрика Ев-
синская, з/плата 21000руб., тел.: 
76-272

●Инженер по организации и нор-
мированию труда, НЗИВ, з/плата 
32000руб., тел.: 8-923-128-09-03

●Инженер по промышленной 
безопасности, НЗИВ, з/плата 
55000руб., тел.: 8-923-128-09-03

●Инженер по ремонту, СИБЦЕМ-
СЕРВИС, з/плата 66000руб., тел.: 
49-476

●Ин же нер - прое к тировщ ик , 
УКС, з/плата 30000руб., тел.: 
20-175

●Инженер-технолог, НЗИВ, 
з/плата 42000руб., тел.: 
8-923-128-09-03

●Инженер-технолог, Водоканал, 
з/плата 36000руб., тел.: 255-99

К, Л
●Каменщик, Птицефабрика Ев-

синская, з/плата 21000руб., тел.: 
76-272

●Кассир в супермаркет, тел.: 
8-923-053-12-79

●Кассир, тел.: 8-913-451-95-07
●Кладовщик, Почта России, тел.: 

8-495-956-20-67
●Кладовщик, РМСУ-

Сибгазоочистка, з/плата 
40000руб., тел.: 8-953-760-96-17

●Кладовщик, НЗИВ, з/плата 
30000руб., тел.: 8-923-128-09-03

●Контролер основного произ-
водства, НЗИВ, з/плата 35000руб., 
тел.: 8-923-128-09-03

ПРОИЗВОДСТВО  ИСКУССТВЕННЫХ  ЦВЕТОВ

ОПЕРАТОРЫ   ПОЛУАВТОМАТИЧЕСКИХ   ПРЕССОВ  желательно женщины, 
график день/ночь/48ч отдыха, з/плата от 35 000руб. 

Шлюз, ул. Плотинная 2/6 тел. 8-913-781-33-86нинское, ул Морская 1а, тел.: 
240-87-72

●Маляр, Тайра, з/плата 
60000руб., ул Софийская 2а, тел.: 
345-03-77 доб. 228

●Мастер, Краса, з/плата 
30000руб., ул Лесосечная 14, 
тел.: 333-45-67

●Мастер по ремонту, УЭВ, з/плата 
35000руб., ул Инженерная 17, 
тел.: 326-98-27

●Мастер цеха, Тайра, з/плата 
75000руб., ул Софийская 2а, тел.: 
345-03-77 доб. 228

●Машинист экскаватора 
одноковшового, УЭВ, з/плата 
34000руб., ул Инженерная 17, 
тел.: 326-98-27

●Менеджер, Тайра, з/плата 
50000руб., ул Софийская 2а, тел.: 

345-03-77 доб. 228
●Менеджер по персоналу, Тайра, 

з/плата 40000руб., ул Софийская 
2а, тел.: 345-03-77 доб. 228

●Музыкальный руководитель, 
Д/сад № 18, з/плата 35000руб., 
ул Лесосечная 5а, тел.: 
8-913-951-80-36

●Наладчик станков и мани-
пуляторов с ПУ, КСС, з/плата 
55000руб., ул Софийская 14/4, 
тел.: 8-913-746-27-40

О, П
●Оператор линий станков и 

установок, Электроконнект, з/
плата 35000руб., ул Инженерная 
4, тел.: 8-913-724-25-23

●Оператор 1С:, график 3 в 

ночь/4 суток дома, з/плата 30 
000руб., ул.Балтийская 29, тел.: 
8-913-451-95-07

●Оператор станков с ПУ, АО ИПФ, 
з/плата 70000руб., ул Арбузова 
1/1, тел.: 332-18-47

●Оператор станков с ПУ, НЗК, з/
плата 40000руб., ул Часовая 6, 
тел.: 8-953-774-37-88

●Оператор станков с ПУ, НЗК, з/
плата 45000руб., ул Часовая 6, 
тел.: 8-953-774-37-88

●Охранник, ЧОО Бульдог, 
тер Каинская Заимка 1, тел.: 
8-913-483-09-33

●Повар, Д/сад № 280, з/плата 
25000руб., ул Красноуфимская 
10, тел.: 345-15-27

●Повар, кондитер, з/плата от 30 
000руб., ул.Балтийская 29, тел.: 
8-913-451-95-07

●Подсобный , ДК Приморский, з/
плата 23000руб., ул Молодости 
15, тел.: 8-913-785-32-66

●Преподаватель-организатор 
в средней школе, Лицей № 130 , 
з/плата 25000руб., ул Ученых 10, 
тел.: 8-913-370-84-84

●Продавец-консультант, Эко-
техника, з/плата 23530руб., рп 
Кольцово, пр-кт Никольский 14, 
тел.: 306-16-63

Р, С
●Резчик металла на ножницах и 

прессах, Тайра, з/плата 44000руб., 
ул Софийская 2а, тел.: 345-03-77 
доб. 228

●Рентгенолаборант, Поликлини-
ка № 2, з/плата 40800руб., пр-кт 
Морской 25, тел.: 306-66-20

●Руководитель группы , УЭВ, з/
плата 56900руб., ул Инженерная 
17, тел.: 326-98-27

●Слесарь АВР, УЭВ, з/плата 
37000руб., ул Героев Труда 21А, 
тел.: 326-98-27

●Слесарь МСР, КТИ НП , з/плата 
60000руб., ул Русская 41, тел.: 
8-913-959-09-12

●Слесарь по обслуживанию 
тепловых сетей, УЭВ, з/плата 
35000руб., ул Инженерная 8, тел.: 
326-98-27

●Слесарь электростанций, УЭВ, з/
плата 35000руб., г Бердск, ул 2-я 
Лесная 4, тел.: 334-49-67

●Слесарь-ремонтник, ИПА СО 
РАН, пр-кт Академика Лаврентье-
ва 8/2, тел.: 36-390-25

●Слесарь-ремонтник, НЗК, з/
плата 40000руб., ул Часовая 6, 
тел.: 8-953-774-37-88

●Слесарь-сантехник, АО ИПФ, з/
плата 35000руб., ул Арбузова 1/1, 
тел.: 332-18-47

●Слесарь-сантехник, ИЛФ СО 
РАН, з/плата 35000руб., пр-кт 
Академика Лаврентьева 15Б, тел.: 
330-56-22

●Сливщик-разливщик, УЭВ, з/
плата 27000руб., г Бердск, ул 2-я 
Лесная 4, тел.: 334-49-67

●Специалист, АО ИПФ, з/плата 

40000руб., ул Арбузова 1/1, тел.: 
332-18-47

●Специалист, ИП Захаров М.В., з/
плата 30000руб., ул Героев Труда 
15, тел.: 8-952-939-39-63

●Специалист, УЭВ, з/плата 
41000руб., ул Инженерная 17, 
тел.: 326-98-27

●Специалист по закупкам, ЦКБ , з/
плата 40000руб., ул Пирогова 25, 
тел.: 330-10-40

●Специалист по закупкам, Инсти-
тут катализа, з/плата 75000руб., 
пр-кт Академика Лаврентьева 5, 
тел.: 326-95-44

●Специалист по закупкам, 
НИОХ, з/плата 40000руб., пр-кт 
Академика Лаврентьева 9, тел.: 
330-68-55

●Стропальщик, Тайра, з/плата 
28000руб., ул Софийская 2а, тел.: 
345-03-77 доб. 228

У, Ш, Э
●Уборщик помещений, ДК При-

морский, з/плата 24000руб., 
ул Молодости 15, тел.: 

8-913-785-32-66
●Уборщик помещений, Алекта, 

пр-кт Академика Лаврентьева 2- 
2, тел.: 8-923-150-00-18

●Уборщик территорий, ОЦ-
СПСиД Морской залив, з/плата 
30400руб., с Ленинское, ул Мор-
ская 1а, тел.: 240-87-72

●Уборщик территорий, ИТПМ, з/
плата 37000руб., ул Институтская 
4/1, тел.: 347-77-77 доб. 223

●Уборщица, з/плата от 20 000руб., 
тел.: 8-913-451-95-07

●Учитель, Лицей № 130 , з/плата 
25000руб., ул Ученых 10, тел.: 
8-913-370-84-84

●Шеф-повар, ОЦСПСиД Мор-
ской залив, з/плата 50000руб., с 
Ленинское, ул Морская 1а, тел.: 
240-87-72

●Экономист, ИПФ, з/плата 
50000руб., ул Арбузова 1/1, тел.: 
332-18-47

●Электромонтажник поборудо-
ванию, кабельных линий, УЭВ, з/
плата 37000руб., ул Инженерная 
17, тел.: 326-98-27
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ООО ПФ «Улыбино»:

Дворник
Оператор котельной
Наладчик оборудования
Механик
Слесарь-сантехник
Слесарь по КИПиА
Слесарь-ремонтник
Инженер АСУ
Инженер по эксплуатации 
оборудования
Инженер торгового 
оборудования этикетки, 
термочеки
Электрогазосварщик
Электромонтер по 
ремонту и обслуживанию 
электрооборудования
Электрик со знанием КИПиА
Электрослесарь

Высокая зарплата. Удобный график.  Бесплатное питание. 
Бронирование по категориям. Доставка на работу служебным транспортом 

по Искитиму, п. Улыбино, с. Лебедевка, д. Бурмистрово 
г. Искитим, ул. Элеваторная 5,    сайт: ulibino.ru   kadrypfu@ulibino.ru

тел.: 8 (383) 251-00-23,   8-983-130-31-08,    8-913-790-49-50 

Обработчик птицы 5/2 
40 000-45 000 
Водитель кат. С или Е
Водитель автобуса   кат. D
Водитель погрузчика
Инженер-механик МТП
Контролер технического 
состояния автомобилей
Тракторист
Ветеринарный врач
Ветеринарный санитар
Санитарный врач
Оператор-птицевод
Слесарь-оператор
Разнорабочий
Рабочий по подготовке и 
мойке
Кладовщик
Комплектовщик
Повар
Кухонный рабочий

СИДЕЛКА   для   женщины  (инвалид)
Сутки  через  двое,  г. Искитим,  тел.  8-913-392-97-85 

ВЫСОКАЯ  ЗАРАБОТНАЯ  ПЛАТА !
• НАСЫПЩИК МАТЕРИАЛОВ (обучение)
• ОПЕРАТОР ФАСОВОЧНОЙ ЛИНИИ (обучение), 

з/п от 60 т.р.
• ЭЛЕКТРОМОНТЕР
• ЭЛЕКТРОМОНТЕР со знанием КИПиА
• ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИК
• ВОДИТЕЛЬ (кат. С, Е)
• СОСТАВИТЕЛЬ ПОЕЗДОВ
• МЕХАНИК (обучение) з/п от 60 т.р.
• МЕХАНИК-НАЛАДЧИК (обучение) з/п от 60 т.р.
• ГРАНУЛЯТОРЩИК (обучение)
• СЛЕСАРЬ (обучение)
• ОПЕРАТОР КОТЕЛЬНОЙ
• УБОРЩИК СЛУЖЕБНЫХ ПОМЕЩЕНИЙ

г. Искитим, ул. Элеваторная 5,  
sta£ zrn@mail.ru
тел. 8-983-130-31-08 

Служебный транспорт 
г. Искитим, п. Улыбино, 
с. Лебедевка, д. Бурмистрово

ИСКИТИМСКИЙ ЭЛЕВАТОР   
• МАШИНИСТ ЗЕРНОВЫХ    
ПОГРУЗО-РАЗГРУЗОЧНЫХ МАШИН      
• ГРУЗЧИК

В торговую компанию требуется

Резюме на почту  
fs22983s@mail.ru

БУХГАЛТЕР з/п  50 000руб.

тел.  8-913-913-92-84

 Мастер арматурного цеха з/п 68 000руб.
 Оператор станков с программным управлением 
         з/п  63 000руб.
 Арматурщик з/п 42 480руб.
 Контролер бетонных и железобетонных изделий з/п 38 000руб.
 Слесарь-ремонтник газового и паросилового хозяйств 
        з/п 42 000руб.
 Повар з/п 40 000руб.
 Начальник формовочного цеха з/п по договоренности
 Главный механик з/п 90 000руб.
 Инженер-технолог з/п 70 000руб.
 Специалист по охране труда и промышленной 
        безопасности  з/п 65 000руб
 Специалист по охране труда 55 00руб.
 Станочник-распиловщик  з/п 35 000руб.
 Слесарь-сантехник  з/п по договоренности
 Электрогазосварщик паросилового участка 
        з/п по договоренности

График 2/2

Доставка по 
г. Искитиму,  
г. Бердску,  
р.п. Линево, 
ст. Евсино, м-н Ложок  
тел.:  
8(383-43) 3-53-08, 
8-913-484-76-38, 
srp@5gbi.ru

График 5/2

официальное 
трудоустройство, 
полный соц.пакет, 
столовая 

г. Искитим, мкр-н 
Индустриальный, 24а   

ТР
ЕБ

УЮ
ТС

Я:

●Контролер-охранник, тел.: 
8-913-451-95-07

●Крановщик, ЗЖБИ -13, з/плата 
23500руб., тел.: 8-913-955-54-20

●Крановщик, Искитимцемент, з/
плата 46700руб., тел.: 49-642

●Кухонный , Школа № 6, тел.: 
24-805

●Кухонный , Сибирские пельме-
ни, тел.: 8-962-836-37-36

●Кухонный , НЗИВ, з/плата 
28000руб., тел.: 8-923-128-09-03

●Лаборант химического ана-
лиза, Искитимцемент, з/плата 
24800руб., тел.: 49-642

М, Н, О
●Маляр, УК ЖЭУ-2, тел.: 36-691
●Мастер, НЗИВ, з/плата 35000руб., 

тел.: 8-923-128-09-03
●Мастер, Чернореченский ка-

рьер, з/плата 62900руб., тел.: 
49-642

●Мастер контрольный (участ-
ка, цеха), ЗЖБИ -13, з/плата 
22000руб., тел.: 8-913-955-54-20

●Мастер службы, РЭС, з/плата 
69640руб., тел.: 8-951-371-21-86

●Машинист (кочегар) котельной, 
Птицефабрика Евсинская, з/пла-
та 22000руб., тел.: 76-272

●Машинист бульдозера, конвей-
ера, Чернореченский карьер, з/
плата 73900руб., тел.: 49-587

●Машинист бульдозера, насо-
сных установок, Искитимцемент, 
з/плата 59400руб., тел.: 49-642

●Медицинский психолог, ИЦГБ, 
з/плата 60000руб., тел.: 23-844

●Медсестра участковая, ИЦГБ, з/
плата 28000руб., тел.: 23-844

●Менеджер, КМП ВОСТОК, з/пла-
та 55000руб., тел.: 8-961-220-62-68

●Механик, Агрофирма Лебе-
девская, з/плата 40000руб., тел.: 
51-217

●Механик, Искитимцемент, з/пла-
та 50200руб., тел.: 49-642

●Механик, Птицефабрика Ев-
синская, з/плата 24000руб., тел.: 
76-272

●Младший Судебный пристав, 
Службы судебных приставов, з/п 
40000руб., тел.: 8-996-379-54-48

●Мойщик посуды, Птицефабрика 
Евсинская, тел.: 76-272

●Монтажник сан-техх систем и 
оборудования, НЗИВ, з/плата 
35000руб., тел.: 8-923-128-09-03

●Монтер пути, НЗИВ, з/плата 
30000руб., тел.: 8-923-128-09-03

●Музыкальный руководитель, 
Д//сад Светлячок ст. Евсино, тел.: 
78-028

●Музыкальный руководитель, 
Д/сад №12 Березка, з/плата 
25000руб., тел.: 24-623

●Наладчик технологического 
оборудования, НЗИВ, з/плата 
30000руб., тел.: 8-923-128-09-03

●Начальник отделения , Почта 
России, з/плата 25000руб., тел.: 
8-495-956-20-67

●Начальник цеха, Водоканал, з/
плата 49000руб., тел.: 25-599

●Оператор котельной, Со-
лод , з/плата 25000руб., тел.: 
8-995-568-40-76

●Оператор птицефабрик и 
механизированных ферм, Пти-
цефабрика Евсинская, з/плата 
25000руб., тел.: 76-272

●Охранник, Агрофирма Лебе-
девская, з/плата 25000руб., тел.: 
51-217

П, Р
●Пекарь, Холлифуд, з/плата 

22000руб., тел.: 8-923-237-77-04
●Пекарь, Кондитер, тел.: 

8-913-451-95-07
●Повар, Гимназия 1, тел.: 31-851
●Повар, Школа № 5 , тел.: 24-805
●Повар, Сибирские пельме-

ни, з/плата 33000руб., тел.: 
8-913-395-84-65

●Повар, НЗИВ, з/плата 35000руб., 
тел.: 8-923-128-09-03

●Повар в супермаркет, тел.: 
8-923-240-45-25

●Подсобный, Искитимцемент, 
тел.: 49-642

●Подсобный , ИП Ушакова 
А.В., з/плата 25000руб., тел.: 
8-913-901-28-82

●Подсобный , Сибирский мед-
ведь, тел.: 8-913-929-60-80

●Помощник воспитателя, Д/сад 
№ 12 Березка, з/плата 22000руб., 
тел.: 24-623

●Помощник Оператор автома-
тических и полуавтоматических 
линий станков и установок, 
Термолэнд-ПЕРСОНАЛ, з/плата 
50000руб., тел.: 26-645

●Почтальон, Почта России, з/пла-
та 23000руб., тел.: 8-495-956-20-67

●Продавец в супермаркет, тел.: 
8-923-240-45-25

●Продавец непрод. товаров, 
ИП Кульченкова Г.Н., з/плата 
30000руб., тел.: 8-913-718-36-53

●Продавец прод. товаров, ИП 
Бачурин Д.В., з/плата 30000руб., 
тел.: 8-913-923-64-54

●Продавец прод.х товаров, ИП 
Чечкина Т.А., з/плата 24000руб., 
тел.: 8-913-373-18-33

●Продавец, тел.: 8-913-451-95-07
●Продавец-кассир, консультант, 

Декомарт, тел.: 8-913-391-92-71
●Продавец-консультант, ИП 

Илюхина Т.В., тел.: 8-913-911-52-44
●Рабочий по уходу за животными, 

Птицефабрика Евсинская, з/пла-
та 21000руб., тел.: 76-272

●Рабочий сферы обслуживания, 
НЗИВ, з/плата 32000руб., тел.: 
8-923-128-09-03

●Разно, ЗЖБИ -13, тел.: 8-913-955-54-20
●Разно, ИП Бисерова О.А., з/плата 

30000руб., тел.: 8-922-098-25-55

С, Т
●Секретарь, Птицефабрика Ев-

синская, з/плата 27000руб., тел.: 
76-272

●Слесарь по КИПиА, ИР Южное, з/
плата 32959руб., тел.: 71-303

●Слесарь по КИПиА, Птицефабри-
ка Евсинская, з/плата 21000руб., 
тел.: 76-272

●Слесарь по ремонту автомо-
билей, Искитимцемент, з/плата 
39400руб., тел.: 49-642

●Слесарь-инструментальщик, 
НЗИВ, з/плата 35000руб., тел.: 
8-923-128-09-03

●Слесарь-ремонтник, СИБЦЕМ-
СЕРВИС, з/плата 45000руб., тел.: 
49-476

●Слесарь-ремонтник, НЗИВ, 
з/плата 35000руб., тел.: 
8-923-128-09-03

●Слесарь-ремонтник, Искитим-
цемент, з/плата 43600руб., тел.: 
49-642

●Слесарь-сантехник, Управ-
Град, з/плата 25000руб., тел.: 
8-923-140-43-61

●Специалист, ЦСПН, з/плата 
42000руб., тел.: 8-991-504-11-21

●Специалист, ТСН Советская, тел.: 
8-951-375-82-02

●Специалист по работе с кли-
ентами, Почта России, з/плата 
26000руб., тел.: 8-495-956-20-67

●Станочник деревообрабатыва-
ющих станков, Бердский лесхоз, 
тел.: 20-737

●Сторож (вахтер), ТСН Советская, 
тел.: 8-951-375-82-02

●Стропальщик, КМП ВОС-
ТОК, з/плата 50000руб., тел.: 
8-961-220-62-68

●Судебный пристав-исполни-
тель, Службы судебных при-
ставов, з/плата 40000руб., тел.: 
8-996-379-54-48

●Техник, УК ЖЭУ-2, тел.: 36--691
●Техник, НЗИВ, з/плата 24500руб., 

тел.: 8-923-128-09-03
●Техник-лаборант, Водоканал, з/

плата 28420руб., тел.: 25-599
●Товаровед, Почта России, з/пла-

та 22000руб., тел.: 8-495-956-20-67
●Товаровед, Холлифуд, з/плата 

24000руб., тел.: 8-923-237-77-04
●Товаровед, ИП Малыгина 

Л.В., з/плата 50000руб., тел.: 
8-913-751-61-67

●Токарь, НЗИВ, з/плата 60000руб., 
тел.: 8-923-128-09-03

●Тракторист, Искитимцемент, з/
плата 49400руб., тел.: 49-642

У, Ф
●Уборщик помещений, ТСН Со-

ветская, тел.: 8-951-375-82-02
●Уборщик помещений, 

Сибирский медведь, тел.: 
8-913-929-60-80

●Уборщик помещений, НЗИВ, 
з/плата 25000руб., тел.: 
8-923-128-09-03

●Уборщик помещений, Агрофир-
ма Лебедевская, тел.: 51-217

●Уборщик помещений, Декомарт, 
тел.: 8-913-391-92-71

●Уборщик помещений, Со-
лод , з/плата 27500руб., тел.: 
8-995-568-40-76

●Уборщик территорий, ИП Маца-
ков С.В., тел.: 8-905-936-74-99

●Уборщик территорий, Д/сад № 
22 Родничок, з/плата 25000руб., 
тел.: 25-880

●Уборщица, тел.: 8-913-451-95-07
●Учитель математики, Школа № 

11Д/сад №, з/плата 40000руб., 
тел.: 44-147

●Формовщик ЖБиК, ЗЖБИ 

ОХРАННИКИ объекты   РЭС  — 2100руб. смена
станция   Ложок,   тел.  8-913-949-58-08

В торговую компанию требуются
ВОДИТЕЛИ – ЭКСПЕДИТОРЫ категория В, С

Развоз продуктов питания   тел. 8-913-913-74-35
ЗП  от 65 000руб.        звонить с 8.00 до 17.00

МОЛОЧНЫЙ ЗАВОД  (г. ИСКИТИМ)

АППАРАТЧИК            МАСТЕР СМЕНЫ
ИНЖЕНЕР ПО КАЧЕСТВУ
ОПЕРАТОР ФАСОВКИ
ОХРАННИК-КОНТРОЛЕР 
ИЗГОТОВИТЕЛЬ ТВОРОГА        МЕХАНИК
ПОВАР                       ТЕХНОЛОГ
ГРУЗЧИК                  УБОРЩИК

ПОВАР              ТРАКТОРИСТ          ВОДИТЕЛЬ-ЭКСПЕДИТОР КАТ. В, С    
ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИК               ВОДИТЕЛЬ КАТ. С             
ТОКАРЬ            

з/плата 2 раза в месяц, соц.пакет, служебный транспорт
тел. 8 (383-43) 51-217, aflebed@mail.ru

ЖИВОТНОВОДСТВО 
(п.МАЯК)
ВЕТВРАЧ
ВЕТВРАЧ-ОРТОПЕД                ОБУЧЕНИЕ!
МАСТЕР СМЕНЫ         МЕХАНИК УЧАСТКА
ОПЕРАТОР МАШИННОГО ДОЕНИЯ 
ПОДСОБНЫЙ РАБОЧИЙ          СКОТНИК      
ТРАКТОРИСТ          
ЭЛЕКТРИК  дежурный

АО «Агрофирма «Лебедевская»

ПФ «Улыбино»    тел.: 8-983-130-31-08,    8-913-790-49-50

Фасовщик    •   Рабочий на навеске птицы   •  Обвальщик 
Оператор упаковочного оборудования
Обработчик птицы          •         Грузчик в цех 

График  5/2  по 8 часов,  з/плата 40 000 - 45 000руб.

-13, з/плата 23500руб., тел.: 
8-913-955-54-20

Ч, Ш
●Чистильщик, Искитимцемент, з/

плата 30900руб., тел.: 49-642
●Швея, НЗИВ, з/плата 35000руб., 

тел.: 8-923-128-09-03
●Швея, ПФ СпецСиб, з/плата 

35000руб., тел.: 8-913-734-64-10
●Шлифовщик, НЗИВ, з/плата 

50000руб., тел.: 8-923-128-09-03

Э
●Эколог, Искитимцемент, з/плата 

73700руб., тел.: 49-642
●Экономист, Искитимцемент, з/

плата 49000руб., тел.: 49-642
●Эксперт, УКС, з/плата 30000руб., 

тел.: 79-032
●Э л е к т р о г а з о с в а р щ и к , 

НЗИВ, з/плата 30000руб., тел.: 
8-923-128-09-03

●Электрогазосварщик , Водо-
канал, з/плата 35500руб., тел.: 
25-599
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Удаленная работа — это не только приятно, но и круглосуточно.
***

За время удаленки жена окончательно убедилась, что большая часть 
моей работы — это кричать матом на компьютер.

***
Они всегда работали слаженно. Слажали и на этот раз.

***
«Будешь хорошо учиться — найдешь стабильную работу с хорошей 
зарплатой» и другие мифы Древней Греции.

***
Люблю, когда начальник внезапно застукивает меня за работой.

***
Мой начальник зовет меня «Компьютер». И я как-то узнал, что это не 
из-за интеллекта, а потому, что если меня не трогать 15 минут, то я 
засыпаю.

***
Работать надо много, интенсивно, до дыма из ушей. Чтобы потом по-
зволить себе самые дорогие антидепрессанты и самого крутого пси-
хотерапевта.

***
Как ни войдешь в метро, там полно народу. Люди едут с работы, люди 
едут на работу. Когда работают — непонятно.

***
Хорошая работа — это вообще не работа.

***
Отпуск, это когда ты можешь приходить на работу в любое время!

***
Мне кажется, начальник на меня смотрит и думает:

***
«Это устройство может работать быстрее».

***
Фраза босса «У меня появилась отличная идея!» — точный признак 
того, что теперь у вас появилась некая абсолютно бестолковая ра-
бота.

***
Любимая фраза начальства — «Незаменимых людей нет!» Но, как 
только подходит твоя очередь идти в отпуск, все, пипец, ты един-
ственный!

***
Обычная награда за хорошо выполненную работу — это еще больше 
работы.

***
Когда начальству нечего делать, у подчиненных сразу же возникает мно-
жество проблем.

***
Опытный начальник по звуку клавиатуры может определить, во что 
играет его подчиненный.

СОВЕТЫ ПСИХОЛОГА: ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПОСЛЕ ДЕЙСТВИЯ 
СТРЕССОВЫХ ФАКТОРОВ

Известие о том, что предсто-
ит увольнение с любимой рабо-
ты, является для многих людей 
одной из сильнейших стрессо-
вых ситуаций.

В это время главное – не дать 
стрессу развиться, и перерасти в 
депрессию. Существует система 
приёмов эмоциональной саморе-
гуляции, которую необходимо ис-
пользовать сразу после действия 
на организм человека стрессовых 
факторов. К ней относятся следу-
ющие приёмы:

• использовать любой шанс, 
чтобы смочить виски, лоб и арте-
рии на руках холодной водой;

медленно осмотреться по сто-
ронам даже в том случае, если 
помещение знакомо. Перево-
дя взгляд с одного предмета на 
другой, мысленно описывать их 
внешний вид: «Коричневый пись-
менный стол, белые занавески». 
Сосредоточение на каждом от-

дельном предмете поможет от-
влечься от внутреннего стрессо-
вого напряжения, переключить 
внимание на рациональное вос-
приятие окружающей обстанов-
ки;

• посмотреть в окно на небо, 
сосредоточиться на том, что ви-
дите;

набрать воды в стакан, мед-
ленно, с расстановкой выпить её. 
Когда вода будет течь по горлу, 
сконцентрировать внимание на 
ощущениях;

• представить себя в приятной 
обстановке – в саду, на пляже, на 
качелях, под душем;

применить формулу успокое-
ния: «Сегодня я не обращаю вни-
мания на пустяки»; существует 
множество физиологических ме-
ханизмов разрядки, которые вос-
станавливающе действуют на че-
ловека. Внешне они проявляются 
в виде плача, смеха, желания уда-

рить, выговориться и т.д. Не надо 
блокировать их (сдерживать);

• возникающее чувство раз-
дражения можно снять с помо-
щью физической зарядки: не-
сколько раз ударить ногой по во-
ображаемому предмету, побокси-
ровать подушку, «выпустить пар»;

• разрядить эмоции – выгово-
риться до конца кому-либо. Когда 
человек выговорится, его возбуж-
дение снижается, он может осоз-
нать свои ошибки и принять пра-
вильное решение; если слушате-
ля не нашлось – найти место, где 
можно вслух проговорить, про-
кричать то, что возмущает, огор-
чает, выплакаться. Пусть это будет 
пустая комната. По мере того, как 
эти действия будут выполняться, 
раздражение, гнев, обида уйдут;

• другой способ – «пустой 
стул». Представьте, что на нём 
сидит человек, который обидел 
вас, – излейте на воображаемого 

обидчика свои чувства – ему сей-
час можно сказать всё, что хочет-
ся;

• чтобы быстрее нормализо-
вать состояние после неприят-
ностей, необходимо дать себе 
усиленную физическую нагрузку 
(20-30 приседаний, бег на месте, 
подняться пешком на 3-5-й этаж);

• переключиться на интерес-
ную деятельность, любимое заня-
тие – создать новую доминанту. 

• использовать приёмы логи-
ки. Включение рассудочной дея-
тельности в восприятие и процесс 
реагирования на внешний стимул 
значительно изменяет поведение 
человека и корректирует эмоцио-
нальные реакции;

Елена Сергеевна Карташова,
профконсультант отдела за-

нятости
 населения Центрального района

ОТВЕТЫ НА 
4  НЕПРОСТЫХ   

ВОПРОСА   
РАБОТОДАТЕЛЯ

Когда соискатели ищут работу 
будучи трудоустроенными, 

у них есть несколько дополни-
тельных баллов. Их опыт, навыки 
и личные качества уже оценил 
другой работодатель, и, судя по 
всему, они на достойном уровне, 
чтобы держать сотрудника в шта-
те. Логика в этом есть.

А как же кандидаты, у которых в 
данный момент нет работы, и чего 
им ждать от работодателя во вре-
мя собеседования? Вот 4 вопроса, 
с которыми, с большой вероятно-
стью, придется столкнуться таким 
соискателям, их значения и реко-
мендации по ответам.

1. Почему вы ушли с последней 
работы и с той, которая была до 
нее?

Что скрывается: Если у кандида-
та сейчас нет работы, то по какой 
причине? Может он сделал что-то 
не так, но правду не скажет? Может 
получится прочитать между строк, 
если спросить не только о прошлой 
работе, но и о той, что была до нее.

Как отвечать: Не стоит жало-
ваться на прошлых работодателей. 
Постарайтесь отвечать позитивно, 
акцентируя внимание на полезном 
опыте, который вы получили на 
прошлых позициях.

2. Вы прошли уже много собесе-
дований?

Что скрывается: Насколько ак-
тивно он ищет работу? Интересно, 
как другие компании реагировали 
на него.

Как отвечать: Отвечайте честно. 
Покажите свои твердые намерения 
найти работу. И не забудьте уточ-
нить, что вам не все равно, где ра-
ботать, и авторитет компании име-
ет для вас значение.

3. Чем вы занимаетесь во время 
поиска работы?

Что скрывается: Совершенству-
ется ли кандидат в свободное вре-
мя? Старается ли ставить себе цели 
и добиваться их даже в такой пери-
од? Настало время поговорить об 
этом.

Как отвечать: Вы должны вы-
глядеть старательным и любозна-
тельным человеком, а не ленивым 
домоседом.

4. Как период без работы повли-
ял на вас? Готовы быстро влиться 
в работу?

Что скрывается: Нужно поста-
раться найти слабые места в соб-
ственной характеристике канди-
дата. Также стоит разобраться, как 
кандидат может справляться с про-
блемами, и впишется ли он в корпо-
ративную культуру.

Как отвечать: Будьте максималь-
но честны. Приведите примеры из 
прошлого опыта, например, как вы 
справлялись с проблемами после 
отпусков, и как находили общий 
язык с новыми коллегами.

С помощью подобных вопросов 
работодатель рассчитывает полу-
чить ответы, которые трудно заго-
товить заранее. В таких случаях то, 
что вы на самом деле хотели бы от-
ветить интервьюеру, нужно дваж-
ды обдумать.

А ЗАЧЕМ НУЖНА РАБОТА ИМЕННО ВАМ?
Мнение большинства людей 

заключается в том, что работа не-
обходима для зарабатывания де-
нег, чтобы тратить их по своему 
усмотрению.

Но это в корне неверный под-
ход.

Все было бы правильно, если 
бы работа занимала по часу в 
день или вам бы требовалось 
поработать всего лишь пару лет, 
чтобы обеспечить себя на всю 
оставшуюся жизнь.

Но так как подавляющая часть 
населения работает каждый день 
и большую часть своей активной 
жизни, то подход к работе как к 
средству зарабатывания денег, 
приводит только к одному – не-
довольству своей работой, что 
влияет на все остальные аспекты 
вашей жизни.
А теперь спросите себя – А 
зачем нужна работа именно 
вам?

Зачем вы работаете, зачем вы 

каждый день встаете и идете 
туда, несмотря на плохое настро-
ение или желание еще поспать, 
зачем вы просиживаете по 8 ча-
сов, а то и более в офисе, решая 
чужие проблемы, которые к ва-
шей жизни совершенно не име-
ют отношения ?
Ради чего все эти мучения, 
ограничения и уход от ваших  
истинных желаний ?

Стандартные варианты отве-
тов могут быть такими: у меня 
семья, дом, дети, кредиты, ради 
карьеры, славы, положения в 
обществе.

Но за всеми этими громкими 
словами человек забывает о 
главном – О САМОМ СЕБЕ.

Не уж то вы и в самом деле ду-
маете, что вы рождены только 
для того, чтобы проспать и про-
работать всю свою сознательную 
жизнь, а в старости доживать 
свой век, жалея об упущенных 
возможностях?

Здесь речь идет не об эгоизме.
Поймите одну простую истину. 

Вы не можете дать того, чего у вас 
нет.

Если вы говорите о семье, то, 
обеспечивая семью материаль-
но, нужно помнить и о том, что 
наибольшую радость вашей се-
мье доставит личное общение 
с вами, а не очередная игрушка 
для ребенка или шуба для жены.

Если вы говорите о карьере, то 
даст ли она вам чувство счастья и 
удовлетворения жизнью?
Итак, в поисках ответа на 
вопрос – А зачем нужна 
работа именно вам? – 
вам необходимо понять 
следующее.

Работа влияет на всю вашу 
жизнь. Поэтому работа ради де-
нег это самоистязание, которое 
не приведет вас к счастливой 
жизни. Радость от очередной 
покупки быстро развеется и зат-
миться очередной проблемой на 

работе.
На самом деле ответ на этот во-

прос очень прост  как и все гени-
альное во вселенной.

Вам надо работать ради того, 
чтобы радоваться жизни.

Если ваша работа выжимает из 
вас жизненные соки, если после 
обеда вы думаете, когда же этот 
день закончится, если с утра у 
вас постоянно вертится одна и 
та же мысль – «Опять на работу», 
если вы с облегчением встреча-
ете выходные, если вы перио-
дически думаете об увольнении 
значит это не та работа, которая 
вам нужна.

Только и всего.
Из этого можно сделать вывод:  

пока вы не смените нелюбимое 
место работы, вся ваша жизнь бу-
дет находиться под ее влиянием, 
а значит приятного в ней будет 
мало.

Автор Алексей Лукьяненко


