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Сайт: работа-рядом.рф

г. БЕРДСК (383-41)

на заводе соусов и приправ

РАБОТА В БЕРДСКЕ

Бесплатная доставка сотрудников из Бердска и Искитима, 
медосмотр за счет компании, бесплатное питание, 
квартальные премии

 Бердска и Искитима, 

ОПЕРАТОР-НАЛАДЧИК – от 50 000руб.

ОПЕРАТОР ПРИГОТОВЛЕНИЯ СМЕСЕЙ – от 45 000руб.

МАСТЕР УЧАСТКА ИЗГОТОВЛЕНИЯ – от 40 000руб.

ПОДГОТОВИТЕЛЬ СЫРЬЯ – от 35 000руб.

ЛАБОРАНТ –от 30 000руб.

УПАКОВЩИКИ ПРОДУКЦИИ – от 30 000руб.

ПОВАР В СТОЛОВУЮ – от 28 000руб.

МОЙЩИК ТАРЫ – от 22 000руб.

УБОРЩИК НА ПРОИЗВОДСТВО – от 20 000руб.

2

Работа сменная, обучение, достойная оплата труда, соц.пакет, питание.

Лаборант  з/п от 26 000руб.
Дозировщик з/п до 35 000руб.  
Мастер цеха з/п от 32 000руб.                   
Оператор-упаковщик з/п до 30 000руб.
Изготовитель творога и замесов  з/п до 30 000руб.
Наладчик-оператор оборудования з/п до 40 000руб.  

СИБИРСКИЙ ЗАВОД МОЛОЧНЫХ ПРОДУКТОВ

г. Бердск, ул. Барнаульская 8/1, тел. 8 (383-41) 5-81-65, snegowichok78@mail.ru

ООО «Теплогенерирующая компания 1» 
АППАРАТЧИК ХИМВОДООЧИСТКИ  
з/п 16 000руб. 

ГРУЗЧИКИ  з/п от 26 000руб.

МАШИНИСТ ТОПЛИВОПОДАЧИ 

з/п 20 700руб.

МАШИНИСТ-ОБХОДЧИК по котельному 

оборудованию  з/п 22 000руб.

ОГНЕУПОРЩИК   з/п 28 200руб.

МАШИНИСТ-ОБХОДЧИК по 

золоудалению з/п 20 000руб.

СЛЕСАРЬ по ремонту котельного 

оборудования з/п 30 100руб.

ЭЛЕКТРОМОНТЕР  
электрооборудования  з/п 26 000руб.

СЛИВЩИК-РАЗЛИВЩИК  з/п от 22 000 руб.

СОСТАВИТЕЛЬ ПОЕЗДОВ з/п  26 200руб.

Официальное трудоустройство, полный соцпакет
г. Бердск, ул. Химзаводская 11,  

тел. (383-41) 6-00-95, e-mail: gis1737@mail.ru

г. Бердск, ул. Промышленная 1/2 ,
 тел. 8(383-41) 5-61-57 доп. 130, 131
резюме обязательно на personl@bktrest.ru

НАЧАЛЬНИК ТРАНСПОРТНОГО УЧАСТКА                ВОДИТЕЛЬ
МЕТРОЛОГ АБОНЕНТСКОГО ОТДЕЛА                          ВОДИТЕЛЬ (Логан, Газ) 
ЛАБОРАНТ хим.анализа                                                        ЭЛЕКТРОМОНТЕР
ИНЖЕНЕР ПТО (техник)                                                          НАЧАЛЬНИК РСУ  
МАШИНИСТ ЭКСКАВАТОРА                                                
МАШИНИСТ НАСОСНЫХ УСТАНОВОК                           ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИК
СЛЕСАРЬ ПО РЕМОНТУ газового оборудования                           СЛЕСАРЬ АВР
МАШИНИСТ ОБХОДЧИК по котельному оборудованию                 
СПЕЦИАЛИСТ по работе с приборами учета абонентского отдела

СТАРШИЙ МАСТЕР (мастер)
СЛЕСАРЬ-РЕМОНТНИК                                                        тел. 8(383-41) 4-26-05

А, Б
Аппаратчик, Сиббиофарм, з/
плата 34000руб., ул Химзавод-
ская 11, тел.: 304-70-00 доб. 127, 
8-913-483-02-64
Бухгалтер, БПК, з/плата 22000руб., 
ул Боровая 101, тел.: 42-430
Бухгалтер в общепит, Престиж-
Помощь, з/плата 30000руб., ул Яс-
ная поляна 16, тел.: 8-913-896-59-84
Бухгалтер ведущий, УЖКХ, з/пла-
та 29000руб., ул Черемушная 5-1, 
тел.: 40-011
Бухгалтер материальная группа, 
тел.: 8-913-451-95-07

Бухгалтер по заработной плате, 
ЭкоСервис, з/плата 35000руб., ул 
Ленина 17А, тел.: 56-002
Бухгалтер,тел.: 8-923-240-45-25

В, Г, Д
Водитель автомобиля группы ты-
лового обеспечения, Отдел МВД, 
з/плата 28000руб., ул Пушкина 35, 
тел.: 32-292, 22-038
Водитель кат. В, С, тел.: 
8-923-053-12-79
Водитель на производство, тел.: 
8-913-476-75-76
Водитель погрузчика, «Оптимум», 
з/плата 35000руб., ул Первомай-
ская 5, тел.: 8-913-894-54-18
Водитель погрузчика, Топаз, з/
плата 50000руб., ул Мостовая 1а, 
тел.: 29-623

Воспитатель, Д/сад № 2 Дельфин, 
з/плата 25000руб., ул Микрорайон 
66, тел.: 41-726
Воспитатель, Д/сад № 4, з/плата 
30000руб., ул Островского 168, 
тел.: 53-286
Главный Энергетик, Комби-
нат Гигант Росрезерва, з/плата 
41500руб., ул Ленина 6, тел.: 24-786
Главный энергетик,тел.: 
8-923-053-12-79
Грузчик на склад з/плата от 
40 000руб., тел.: 8-923-240-45-25
Грузчик, тел.: 373-41-38 доп. 5172
Дворник, Бердский хлебокомби-
нат, з/плата 25000руб., ул Перво-
майская 3, тел.: 20-475

Дозировщик, з/плата до 35 
000руб., тел.: 5-81-65
Дежурный пульта управления, от-
дел ВОХР, ул Орджоникидзе 2, тел.: 
22-069
Диспетчер, УК Прогресс, з/плата 
25000руб., ул Ленина 15-В, тел.: 
25-700

З, И
Заведующая производством, 
тел.: 8-913-451-95-07
Изготовитель  бисквитов,тел.: 
8-923-053-12-79
Изготовитель полуфабрикатов 

из рыбы, з/плата от 25 000руб., тел.: 
8-923-053-12-79
Изготовитель полуфабрикатов, 
тел.: 8-913-451-95-07
Изготовитель творога и замесов, 
з/плата до 30000руб., тел.: 5-81-65
Инспектор, КБУ, з/плата 
31500руб., ул Промышленная 1, 
тел.: 56-157 доб. 130

К, Л, М
Кассир в супермаркет, Мир вкуса, 
з/плата 23000руб., ул Ясная поляна 
16, тел.: 8-913-735-73-71
Кассир, тел.: 373-41-38 доп. 5172
Кассир, тел.: 8-923-240-45-25
Кассир, тел.: 8-923-053-12-79
Кладовщик-грузчик, тел.: 
8-923-053-12-79

Кондитер, тел.: 8-923-053-12-79
Кладовщик на склад, з/плата от 
30 000руб., тел.: 8-923-053-12-79
Кладовщик, тел.: 8-913-451-95-07
Контролер-охранник, тел.: 
8-923-053-12-79
Концертмейстер, БДМШ им. Г.В. 
Свиридова, ул Свердлова 10, тел.: 
22-854
Кухонный рабочий, Школа №2 
Спектр, ул Комсомольская 31, тел.: 
21-254
Кухонный рабочий, Д/сад№ 7, ул 
Микрорайон 20-А, тел.: 44-795
Мастер производственного об-
учения, БПК, з/плата 25000руб., ул 
Боровая 101, тел.: 42-430

г. Бердск,  тел. 8-913-069-42-81
УЧИТЕЛЬ МАТЕМАТИКИ     ПЕДАГОГ ДОП.ОБРАЗОВАНИЯ

г. Бердск, ул. 8-923-257-27-10
УЧИТЕЛЬ МАТЕМАТИКИ     ПЕДАГОГ ДОП.ОБРАЗОВАНИЯ

Официальное трудоустройство.
з/п от 30 000руб. до 75 000руб.
Соц.пакет, комфортные условия труда.
Постоянный объем работы (нет 
сезонности)
Первомайский р-он, 
ул. Звездная 4/1

ООО МЕБЕЛЬНЫЕ РЕШЕНИЯ 
НА ФАБРИКУ ПО ПРОИЗВОДСТВУ МЯГКОЙ МЕБЕЛИ ТРЕБУЮТСЯ:

МЕНЕДЖЕР 
по снабжению

СТОЛЯР

РАЗНОРАБОЧИЙ 
(упаковщик) тел. 8-923-247-82-29   

Мария Владимировна

Лаборант на производство, з/пла-
та от 26000руб., тел.: 5-81-65
Лицензированные охранники. 
Академгородок, тел.: 306-67-02
Мастер цеха, з/плата от 32000руб., 
тел.: 5-81-65
Менеджер коммерческого 
отдела, «Оптимум», з/плата 
45000руб., ул Первомайская 5, тел.: 
8-913-894-54-18
Механик, отдел ВОХР, ул Орджо-
никидзе 2, тел.: 22-069
Механик гаража, БПК, ул Боровая 
101, тел.: 42-430

О, П
Оператор абонентского отдела, 
ЭкоСервис, з/плата 25000руб., ул 
Ленина 17А, тел.: 56-002
Оператор ПЭВМ на склад, тел.: 
8-923-240-45-25
Оператор1С, тел.: 373-41-38 доп. 
5172
Оператор-упаковщик, з/плата 
до 30000руб., тел.: 5-81-65
Оператор-наладчик оборудо-
вания, з/плата до 40 000руб., тел.: 
5-81-65
Охранник, тел.: 8-913-451-95-07
Охранник. Академгородок, 17 т.р., 
2/4, тел.: 8-951-389-92-93
Педагог-психолог, БПК, з/плата 
25000руб., ул Боровая 101, тел.: 
42-430
Пекарь, Престиж-Помощь, з/плата 
27000руб., ул Ясная поляна 16, тел.: 
8-913-475-22-72
Пекарь, тел.: 8-913-451-95-07
Пекарь, тел.: 8-923-240-45-25
Повар, ГБПОУ НСО БПК, ул Боро-
вая 101, тел.: 42-430
Повар, Школа №2 Спектр, ул Ком-
сомольская 31, тел.: 21-254
Повар в кофейне, ИП Котова Е.С., 
з/плата 60000руб., ул Свердлова 4, 
тел.: 8-953-801-49-58
Повар, тел.: 373-41-38 доп. 5172
Подсобный рабочий, Квартал-С, 
з/плата 28000руб., ул Комсомоль-
ская 6-Б, тел.: 29-623
Полицейский-водитель, отдел 
ВОХР, з/плата 35000руб., ул Орджо-
никидзе 2, тел.: 22-069
Преподаватель-организатор 
обж, Школа № 10 Пересвет, з/пла-
та 35000руб., ул Ленина 13, тел.: 
24-309
Продавец продуктов, график 
2/2, з/плата 30 000руб., Возможнн 
служебный транспорт, с. Сосновка, 
тел.: 8-913-721-31-31
Продавец, тел.: 8-913-451-95-07
Продавец, тел.: 8-923-053-12-79

Р, С, Т
Рабочий по обслуживанию зда-
ний, Комбинат Гигант Росрезерва, 
з/плата 23500руб., ул Ленина 6, 
тел.: 24-786
Рабочий по обслуживанию зда-
ний, УК Прогресс, ул Ленина 15-В, 
тел.: 25-700
Рубщик-обвальщик, з/п от  60 
000 руб.тел.:  8-923-240-45-25
Секретарь руководителя, ДХШ 
Весна, ул Маркса 9-А, тел.: 23-420

Секретарь руководителя, дело-
производство, Комбинат Гигант 
Росрезерва, з/плата 23500руб., ул 
Ленина 6, тел.: 24-786
Слесарь по ремонту автомоби-
лей, Топаз, з/плата 35000руб., ул 
Мостовая 1а, тел.: 29-623
Специалист, КБУ, з/плата 
36600руб., ул Промышленная 1, 
тел.: 56-157 доб. 130
Специалист гражданской обо-
роны, ЦБС , ул Свердлова 1, тел.: 
30-085

Специалист по кадрам, БПК, з/
плата 25000руб., ул Боровая 101, 
тел.: 42-430
Специалист по ремонту пи-
щевого оборудования, тел. 
8-923-240-45-25
Сторож (вахтер), Экономический 
лицей, ул Комсомольская 29, тел.: 
21-285, 8-913-456-27-78
Техник-метролог, КБУ, з/плата 
34000руб., ул Промышленная 1, 
тел.: 56-157 доб. 130

СЛЕСАРЬ-САНТЕХНИК

г. Бердск,  тел. 8-913-069-42-81

ШВЕИ  НА  ЖЕНСКУЮ  ОДЕЖДУ опыт
г. Бердск, тел. 8-913-951-81-24
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НАЛАДЧИК ОБОРУДОВАНИЯ опыт работы  — 37 000руб.
ТЕХНОЛОГ — 37 000руб.             •     КЛАДОВЩИК  — 34 000руб.
УБОРЩИЦА  — 26 000руб.         •     ГРУЗЧИК — 27 000руб.

Производство биодобавок 

г. Бердск, ул. Химзаводская 11/25,  тел. 8-913-741-79-60

График неделя с 8.00 до 16.00, 
неделя с 16.00 до 24.00

После второй смены доставка до дома служебным автобусом
Официальное трудоустройство, зарплата 2 раза в месяц (без задержек)

ПРОДАВЕЦ МОЛОЧНЫХ ПРОДУКТОВ, ЯИЦ
г. БЕРДСК, тел. 8(383-43) 51-217

АКАДЕМГОРОДОК

тел. 8 (383) 347-60-11,  347-60-99,  hr@meshalkin.ru

ФГБУ “НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина” Минздрава России
На постоянную работу требуются:

Врач-кардиолог
Врач-профпатолог
Врач-анестезиолог-
реаниматолог
Врач КДЛ
Контрактный управляющий
Специалист по закупкам
Программист
Медсестра
Медсестра анестезист
Медсестра операционная
Медсестра диетическая
Санитар
Специалист по организации 
и оплате труда
Системный администратор
Рентгенолаборант

Младшая медсестра/брат 
по уходу за больными
Машинист по стирке
Повар
Официант
Кухонный рабочий
Инженер по КИПиА
Слесарь по КИПиА  5разряд, 
теплотехнический участок
Социолог
Инженер механический участок
Инженер эксплуатация зданий и 
сооружений
Механик (транспортный участок)
Уборщик помещений  

Рабочий по копмплексному ремонту и обслуживанию зданий

Тел.:  8-951-371-35-49,  8-923-244-03-08

Удобный график, 
заработная плата 
достойная и 
своевременно.

ЗАПРАВЩИКИ    
ДВОРНИКИ   
УБОРЩИЦЫ  
РАБОТНИКИ КАФЕ

ТРЕБУЮТСЯ:   
на АЗС

РАБОТНИЦЫ НА ИЗГОТОВЛЕНИЕ ДРАЖЕ з/п от 30 000руб.

ПОДСОБНЫЙ РАБОЧИЙ  з/п смена 1200руб.

г. Бердск, ул. Зеленая роща 7/34, тел. 8-913-454-08-80

Предприятие  по  изготовлению  конфет

ОФИЦИАНТ  график2/2, з/плата от 21 000руб.
ОПЕРАТОРЫ  ТОКАРНОГО И ФРЕЗЕРНОГО СТАНКОВ С ЧПУ  
график 2/2, з/п от 34 500 – 41 000руб.

ООО «Нейроортопедический центр Ортос»

г. Бердск, ул. Морская 3, тел. 8-913-032-79-99

Зарплата стабильная, соцпакет, трудоустройство

 

г. Бердск,  ул.  Промышленная 9,  тел.  8(383-41)  6-30-21

ТИПОГРАФИЯ «ХАРМЕНС БЕРДСК» 

ЭЛЕКТРОМЕХАНИК со знанием КИПиА з/п 30 000руб.
КОНТРОЛЕР ПОЛУФАБРИКАТОВ И ГОТОВОЙ ПРОДУКЦИИ 
з/п 30 000- 35 000руб.

Технолог (бисквитно-кремовых 
изделий) , тел.: 8-923-053-12-79
Технолог пищевое производство, 
тел.: 373-41-38 доп. 5172
Технолог хлебо-булочных изде-
лий, тел.: 8-923-053-12-79

У
Уборщик помещений, ИП Котова 
Е.С., з/плата 30000руб., ул Свердло-
ва 4, тел.: 8-953-801-49-58
Уборщик помещений, Школа №2 
Спектр, ул Комсомольская 31, тел.: 
21-254
Уборщик помещений, Д/сад № 
27 Родничок, ул Ленина 33-А, тел.: 
23-156
Уборщик помещений, Школа № 10 
Пересвет, ул Ленина 13, тел.: 24-309
Уборщик помещений, Ледовый 
дворец спорта Бердск, ул Боровая 
103, тел.: 43-312
Уборщик помещений, Школа № 8, 
ул Котовского 20, тел.: 51-035
Уборщик помещений, тел.: 
8-923-053-12-79
Уборщик территорий, Д/сад № 2 
Дельфин, ул Микрорайон 66, тел.: 
41-726
Уборщик территорий, Школа № 
4, ул Парижской Коммуны 15, тел.: 
25-870
Уборщица, тел.: , 373-41-38 доп. 
5172

А, Б, В
Аналитик младший продуктовый , 
Унискан-Ризерч, з/плата 60000руб., 
ул Арбузова 4/26, тел.: 363-10-03 
доб. 2269
Аппаратчик химводоочистки, 
ФГУП УЭВ, з/плата 28000руб., ул 
Инженерная 17, тел.: 326-98-27
Бухгалтер по учету тмц, СП НГУ-
ВКИ НГУ, з/плата 31000руб., ул 
Русская 35, тел.: 373-11-77
Бухгалтер, питание, Школа № 121 
Академическая, з/плата 22000руб., 
ул Тружеников 10, тел.: 306-64-39
Ведущий Бухгалтер, ИТПМ СО 
РАН, з/плата 30000руб., ул Инсти-
тутская 4/1,тел.: 330-75-41
Водитель кат. В, отдел Вохр, ул 
Кутателадзе 1/1, тел.: 316-03-83
Водитель кат. В, С, Краномонтаж, 
з/плата 35000руб., ул Плотинная 
2/7, тел.: 363-74-20
Воспитатель, Д/сад № 302, з/пла-
та 21480руб., проезд Цветной 21, 
тел.: 330-10-70

Г, З, И
Грузчик, АЛМАРКЕТ, ул Иванова 
30-а, тел.: 332-25-40
Грузчик, ВО ННИГУ, ул Пирогова 2, 
тел.: 373-11-72
Заведующий канцелярией, Учеб-
ный центр ФПС, ул Приморская 43, 
тел.: 306-51-84
Заведующий складом, ФГУП УЭВ, 
з/плата 21600руб., ул Инженерная 
17, тел.: 326-98-27
Инженер пункта централизован-
ной охраны, отдел Вохр, ул Кутате-
ладзе 1/1, тел.: 316-03-83
Инженер, хозяйственный от-
дел, Администрация р-на, пр-кт 
Академика Лаврентьева 14, тел.: 
228-87-66
Инженер-строитель по ремонту, 
СО РАН, з/плата 25000руб., ул Те-
решковой 30, тел.: 238-32-84
Инженер-технолог металлоо-
брабатывающего производства, 
РМЗ, з/плата 45000руб., ул Зеленая 
Горка 1/2, тел.: 334-84-16
Инспектор по охране труда и 
технике безопасности, Учебный 

центр ФПС, ул Приморская 43, тел.: 
306-51-84

К, Л, М
Кастелянша, ЦКБ, ул Пирогова 25, 
тел.: 330-10-40
Контролер тех. состояния ав-
тотранспортных средств, ИЦиГ 
СО РАН, з/плата 34000руб., пр-кт 
Академика Лаврентьева 10, тел.: 
363-49-63 доб. 8116
Лицензированные охранники, 
тел.: 306-67-02
Менеджер гибких методологий 
разработки, Унискан-Ризерч, з/
плата 50000руб., ул Арбузова 4/26, 
тел.: 363-10-03 доб. 2269
Менеджер по персоналу, Учеб-
ный центр ФПС , ул Приморская 43, 
тел.: 306-51-84

Менеджер по снабжению, Уни-
скан, з/плата 45000руб., ул Арбу-
зова 4-26, тел.: 363-10-03 доб. 2008
Механик в гараж, отдел ВОХР, ул 
Кутателадзе 1/1, тел.: 316-03-83

О, П
Оператор АГЗС, ИП Онучин С.В., ул 
Софийская18, тел.: 8-913-792-23-59
Повар, Казбеги, з/плата 27000руб., 
ул Терешковой 12а, тел.: 335-60-53
Полицейский в группу задержа-
ния, отдел Вохр, з/плата 30000руб., 
ул Кутателадзе 1/1, тел.: 316-03-83
Полицейский-водитель, кат. В, 
отдел Вохр, з/плата 30000руб., ул 
Кутателадзе 1/1, тел.: 316-03-83
Программист 1с, Шаклин, з/плата 
100000руб., ул Демакова 30, тел.: 
336-01-23 доб. 136

Продавец-кассир, ФЭМИЛИ-
ФЕСТ, з/плата 26000руб., ул Дема-
кова 23, тел.: 8-913-914-62-91

Р, С
Рабочий по обслуживанию и 
ремонту зданий, отдел Вохр, ул 
Кутателадзе 1/1, тел.: 316-03-83
Секретарь руководителя, Филиал 
ВерхнеОбьрегионводхоз, з/плата 
25000руб., ул Героев Труда 19, тел.: 
332-09-92
Секретарь-машинистка, отдел 
Вохр, ул Кутателадзе 1/1, тел.: 
316-03-83
Сиделка (помощник по уходу), 
ЦКБ, ул Пирогова 25, тел.: 330-10-40
Слесарь по обслуживанию те-
пловых сетей, ФГУП УЭВ, з/плата 
30000руб., ул Инженерная 17, тел.: 
326-98-27
Слесарь по ремонту оборудова-
ния и овслуживания тепловых се-
тей , ФГУП УЭВ, з/плата 30000руб., 
ул Инженерная 17, тел.: 326-98-27

Слесарь-сантехник, КТИ НП СО 
РАН, ул Русская 41, тел.: 306-62-22, 
332-93-42
Специалист , ФГУП УЭВ, ул Инже-
нерная 17, тел.: 326-98-27
Специалист по закупкам, Поли-
клиника № 2, з/плата 38800руб., ул 
Русская 37, тел.: 306-66-20
Специалист, отдел архитектуры, 
строительства, земельных и иму-
щественных отношений, Админи-
страция р-на, з/плата 27500руб., 
пр-кт Академика Лаврентьева 14, 
тел.: 228-86-70
Специалист, отдел благоустрой-
ства, озеленения, транспорта и 
районной административно-тех-
нической инспекции, Администра-
ция р-на, з/плата 27500руб., пр-кт 
Академика Лаврентьева 14, тел.: 
228-86-81

Комфортные условия труда. ОБУЧЕНИЕ. Сменный график. Официальное 
трудоустройство. Достойная оплата труда. Доставка служебным транспортом по Бердску.

•  ЭЛЕКТРОМЕХАНИК                                                •  УПАКОВЩИК ДВЕРЕЙ   
•  СБОРЩИК ДВЕРЕЙ                                                  •  КОНТРОЛЕР КАЧЕСТВА
•  ВОДИТЕЛЬ ВИЛОЧНОГО ПОГРУЗЧИКА      
•  СТАНОЧНИК ДЕРЕВООБРАБАТЫВАЮЩИХ СТАНКОВ

Предприятие по производству 
межкомнатных дверей

 расширяет производство:

г. Бердск, ул. Ленина 89/6, Остановка «18 квартал», маршрутные такси № 3, 11, 18, 14, 17 
personal@uberture.ru | тел.: 8-962-834-35-09, 8 (383-41) 2-75-95

Укладчик готовой продукции, 
тел.: 8-923-053-12-79
Упаковщик готовой продукции, 
тел.: 8-923-053-12-79
Учитель английского языка, исто-
рии и обществознания, физики, 
Школа № 4, з/плата 25000руб., 
ул Парижской Коммуны 15, тел.: 
25-870
Учитель-логопед, Д/сад № 27 
Родничок, з/плата 23000руб., ул 
Ленина 33- А, тел.: 23-156

Ф, Э, Ю
Фасовщица, тел.: 8-913-451-95-07
Фасовщик,тел.: 8-923-053-12-79
Формовщик  изделий из теста, 

тел.: 8-923-240-45-25
Электрик,тел.: 8-923-240-45-25
Экономист ведущий, УЖКХ, з/
плата 29800руб., ул Черемушная 
5-1, тел.: 40-011
Электрик, тел.: 8-923-053-12-79
Электрогазосварщик, Комби-
нат Гигант Росрезерва, з/плата 
24000руб., ул Ленина 6, тел.: 24-786
Электромонтер по ремонту и 
обслуживанию электрооборудо-
вания, ИП Голубев В.А., з/плата 
37000руб., ул Комсомольская 6-Б, 
тел.: 29-623
Юрисконсульт, БПК, з/плата 
25000руб., ул Боровая 101, тел.: 
42-430

ГРУЗЧИКОВ, КОМПЛЕКТОВЩИКОВ  график сменный
ОФИС-МЕНЕДЖЕРА отдела продаж                                                 тел. 363-27-80

БУХГАЛТЕРА ПО УСЛУГАМ
БУХГАЛТЕР МАТЕРИАЛЬНОЙ ГРУППЫ
СПЕЦИАЛИСТА ПО ЦЕНООБРАЗОВАНИЮ (Excel, таблицы)
СПЕЦИАЛИСТА ПО КОММЕРЧЕСКИМ ЗАКУПКАМ                            тел. 363-02-25

Крупная фармацевтическая компания
приглашает на работу резюме: resume@agrores.ru

Мир это зеркало – он 
возвращает тебе то, что ты в 
него транслируешь.

В любой ситуации помни, 
что это результат твоего 
собственного выбора.
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ÊÎÌÏÀÍÈß «ÄÈÎ» 
Ïðîèçâîäèòåëü áóòèëèðîâàííîé ïèòüåâîé âîäû

МЕНЕДЖЕР КОНТАКТНОГО ЦЕНТРА (Call-центр в Академгородке)
ВОДИТЕЛЬ ПОГРУЗЧИКА 1,5 т, график д/н/48, 
водительское удостоверение на погрузчик

Адрес компании: Н.Ельцовка, ул. Тимакова
Тел.: (383) 333-99-00, 8-913-790-58-25

Официальное трудоустройство, 
выдача униформы, подарочные 
сертификаты ко дню рождения

г. ИСКИТИМ (383-43)

ÊÎÌÏÀÍÈß «ÄÈÎ» 
Ïðîèçâîäèòåëü áóòèëèðîâàííîé ïèòüåâîé âîäû

ВОДИТЕЛЬ-ЭКСПЕДИТОР свой а/парк, ТО, сотовая связь

Адрес компании: Н.Ельцовка, ул. Тимакова
Тел.: (383) 333-99-00, 8-913-790-58-25

Официальное трудоустройство, 
выдача униформы, подарочные 
сертификаты ко дню рождения

  СЛЕСАРЕЙ МСР 
з/п 60 000-80 000руб.

  ТОКАРЕЙ ДИП-300, 500    
з/п 60 000-80 000руб.

Служебный транспорт от ОбьГЭСа,  
тел. 8-913-765-10-04

  СЛЕСАРЯ-РЕМОНТНИКА 
з/п от 40 000руб.

ПРИМЕМ НА ПРОИЗВОДСТВО:

тел.:   205-30-27, 8-913-370-62-01

СОСТАВИТЕЛЬ ПОЕЗДОВ
МАШИНИСТ ТЕПЛОВОЗА
СЛЕСАРЬ по ремонту тепловоза

А, Б, В
Администратор вычислительной 
сети, ЛДСК, з/плата 48000руб., тел.: 
31-663
Аппаратчик приготовления хим. 
растворов, городская котельная, 
тел.: 49-642
Бармен, Сибирский медведь, тел.: 
92-211
Бухгалтер, Линевская РБ, тел.: 
39-657
Бухгалтер, администрация Чер-
нореченского с/с, тел.: 92-193
Бухгалтер (средней квалифи-
кации) , Линевская РБ, з/плата 
25000руб., тел.: 39-657

Ведущий Инженер, ИТГ, з/плата 
63320руб., тел.: 49-642
Водитель автомобиля, ИСК 
Регион, з/плата 50000руб., тел.: 
8-913-704-93-93
Водитель автомобиля, СЛК, з/пла-
та 40000руб., тел.: 8-913-915-08-22
Водитель автомобиля, РМСУ-
Сибгазоочистка, з/плата 35000руб., 
тел.: 8-953-760-96-17
Водитель погрузчика, КМП 
ВОСТОК, з/плата 35000руб., тел.: 
8-961-220-62-68
Врач функциональной диагности-
ки, ИЦГБ, з/плата 40000руб., тел.: 
23-844

Г, Д
Газорезчик, СИБЦЕМСЕРВИС, 
з/плата 35500руб., тел.: 49-476
Главный бухгалтер, СИЗО-3 , 
з/плата 50000руб., тел.: 93-021
Главный инженер, ЛДСК, з/плата 
60000руб., тел.: 31-663

Грузчик, Автофуд, з/плата 
23250руб., тел.: 23-301
Дворник (неполный рабочий 
день) , тел.: 8-923-240-45-25
Дорожный , ЭПМ-НовЭЗ, з/плата 
27342руб., тел.: 50-404

И, К
Инженер лаборатории, Искитим-
цемент, з/плата 39780руб., тел.: 
49-642
Инженер-энергетик, ИТГ, з/плата 
45091руб., тел.: 49-642
Инспектор по охране труда и тех-
нике безопасности, СИБЦЕМСЕР-

ВИС, з/плата 38000руб., тел.: 49-476
Кассир, тел.: 8-923-240-45-25
Кладовщик, Птицефабрика Ев-
синская, з/плата 22000руб., тел.: 
76-272
Кладовщик, Инвест Рестора-
ция, з/плата 34000руб., тел.: 
8-913-800-78-44
Контролер продукции цветной 
металлургии, ЭПМ-НовЭЗ, з/плата 
25000руб., тел.: 50-404
Контролер тех. состояния авто.
средств, ЭПМ-НовЭЗ, з/плата 
32400руб., тел.: 50-404
Контролер-охранник, тел.: 
8-923-053-12-79
Кухонный, КШ № 7, тел.: 21-658
Кухонный , Школа №3, тел.: 22-328
Кухонный , Автофуд, тел.: 23-301
Кухонный , ЭПМ-НовЭЗ, тел.: 
50-404

Л, М
Лебедчик, Искитимизвесть, з/пла-

та 35000руб., тел.: 210-51-95
Маляр, РМСУ-Сибгазоочистка, 
з/плата 25000руб., тел.: 
8-953-760-96-17
Машинист конвейера , Черноре-
ченский карьер, тел.: 49-642
Машинист насосных установок, 
Чернореченский карьер, з/плата 
32300руб., тел.: 49-642
Машинист по стирке и ремонту 
спецодежды, Д/сад Колокольчик 
р.п.Линево, тел.: 33-865
Машинист экскаватора , Черноре-
ченский карьер, з/плата 51100руб., 
тел.: 49-642
Менеджер , ЛДСК, з/плата 
35000руб., тел.: 31-663
Мойщик посуды, Сибирский мед-
ведь, тел.: 92-211

Н, О, П
Начальник мастерской, Пти-
цефабрика Евсинская, з/плата 
62000руб., тел.: 76-272
Обмотчик элементов электриче-
ских машин , ЭПМ-НовЭЗ, з/плата 
26500руб., тел.: 50-404
Оператор 1С, тел.: 8-923-053-12-79,
Официант, Сибирский медведь, 
тел.: 92-211
Педагог социальный, КЦСОН 
Вера, тел.: 24-651
Педагог-организатор, КЦСОН 
Вера, тел.: 24-651
Пекарь, тел.: 8-923-240-45-25
Повар, Линевская РБ, тел.: 39-657
Повар, ЭПМ-НовЭЗ, з/плата 
30000руб., тел.: 50-404
Повар, Инвест Ресторация, з/пла-
та 29000руб., тел.: 8-913-800-78-44
Повар, Автофуд, з/плата 29700руб., 
тел.: 23-301
Повар, КШИ № 12, тел.: 24-905
Повар, тел.: 8-923-053-12-79
Подсобный, Искитимцемент, тел.: 
49-642
Подсобный , Птицефабрика Ев-
синская, тел.: 76-272
Помощник воспитателя, Д/сад № 
25 Медвежонок, тел.: 28-545
Помощник Повар , Д/сад № 27 
Росинка, тел.: 25-114
Продавец прод. товаров, Инвест 
Ресторация, з/плата 26000руб., 
тел.: 8-913-800-78-44
Продавец, тел.: 8-923-053-12-79
Продавец-кассир, Инвест Ре-
сторация, з/плата 28000руб., тел.: 
8-913-800-78-44

Р, С, Т
Работник по обслуживанию зда-
ний, Чернореченский карьер, тел.: 
49-642
Санитар ветеринарный, Пти-
цефабрика Улыбино, тел.: 
8-913-790-49-50

Специалист, юридический от-
дел, Администрация р-на, з/плата 
27500руб., пр-кт Академика Лав-
рентьева 14, тел.: 228-87-60

У
Уборщик помещений, Филиал 
ВерхнеОбьрегионводхоз , ул Геро-
ев Труда 19, тел.: 332-09-92

Уборщик помещений, Центр Раду-
га, ул Кутателадзе 16, тел.: 204-90-
78, 204-90-73
Уборщик помещений, ДМШ № 9, 
ул Молодости 13, тел.: 336-81-03
Уборщик помещений, ЦКБ, ул Пи-
рогова 25, тел.: 330-10-40
Уборщик помещений, ИТ СО РАН, 
пр-кт Академика Лаврентьева 1, 
тел.: 330-93-62

Уборщик помещений, ИЭОПП СО 
РАН, пр-кт Академика Лаврентьева 
17, тел.: 330-10-92
Уборщик помещений, Школа 
№ 165, ул Бердышева 15, тел.: 
345-12-01
Уборщик территорий, ИТПМ СО 
РАН, з/плата 23500руб., ул Инсти-
тутская 4/1, тел.: 330-32-50
Уборщик территорий (неполный 
рабочий день) з/п 10000руб., ФЭ-
МИЛИФЕСТ, ул Демакова 23, тел.: 
8-913-914-62-91
Упаковщик-грузчик, ЗАО Ерма-
тель, з/плата 30000руб., ул Абхаз-
ская 1, тел.: 333-63-95
Учитель биологии, основ безопас-
ности жизнедеятельности, Школа 
№ 61, ул Иванова 9, тел.: 332-51-89

Э
Эколог, ИЯФ СО РАН, пр-кт Акаде-
мика Лаврентьева 11, тел.: 329-47-
88, 8-913-704-09-70
Электрогазосварщик, РусГидро, 

в связи с расширением производства

 ООО «3КИ «УНИВЕРСАЛ»
примет на работу:

ЛИТЕЙЩИКОВ санитарно-строительных изделий з/п от 30000 руб.
ГЛАЗУРОВЩИКОВ фарфоровых и фаянсовых изделий 
график 3 смены. з/ п от 30 000руб.
ОПРАВЩИКА-ЧИСТИЛЬЩИКА график 3 смены.  з/п от 30 000руб.
НАЛАДЧИКА ОБОРУДОВАНИЯ график 3 смены.  з/п от 30 000руб.

ЭЛЕКТРОМОНТЕРОВ график 5/2, з/п 25 000 – 35 000руб.
МАШИНИСТА КРАНА график 2/2, з/п 30 000руб.
МЕХАНИКА на производство график 5/2, з/п 42 000 – 45 000руб.
ВОДИТЕЛЯ КАМАЗ график 5/2, з/п 25 000 – 35 000руб.
ВОДИТЕЛЯ ПОГРУЗЧИКА  график 5/2, з/п 28 000руб.
УКЛАДЧИКА-УПАКОВЩИКА график 5/2, з/п 25 000 – 35 000руб.
СЛЕСАРЯ-САНТЕХНИКА график 5/2, з/п 21 000 – 22 000руб.
ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИКА график 5/2, з/п 27 000 – 29 000руб.
ТЕХНИКОВ-ЛАБОРАНТОВ график 6/2 и 4/2, з/п 21 000 – 25 000руб.

Обучение рабочим профессиям на предприятии
с выплатой стипендии и зарплаты

НСО, Черепановский район, р. п. Дорогино, ул. Центральная,4,

тел. отдела кадров 8(383-45) 71-145

Общежитие на территории завода. Столовая. 
Полный соц.пакет. Зарплата своевременно. Доставка служебным 

транспортом из г. Черепаново и р.п. Посевная
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з/плата 37318руб., ул Новоморская 
4, тел.: 345-37-31

Электромонтер оборудования, 
ИГИЛ СО РАН, з/плата 25000руб., 
пр-кт Академика Лаврентьева 15, 
тел.: 8-923-195-38-15, 333-22-24
Электромонтер оборудования 
группа допуска iv до и выше 1000в 

, ФГУП УЭВ, з/плата 30000руб., ул 
Инженерная 17, тел.: 326-98-27
Электромонтер охранно-пожар-
ной сигнализации, отдел ВОХР, ул 
Кутателадзе 1/1, тел.: 316-03-83
Электрослесарь по ремонту обо-
рудования распред. устройств, 
ФГУП УЭВ, ул Инженерная 17, тел.: 
326-99-10

ООО ПФ «Улыбино»:

ОБРАБОТЧИК ПТИЦЫ 
БЕЗ ОПЫТА, З/П ОТ 30 000
КЛАДОВЩИК
МАСТЕР на пищевое производство
МОЙЩИК ТАРЫ
НАЛАДЧИК ОБОРУДОВАНИЯ
СЛЕСАРЬ ПО КИПиА
САНИТАР-ДЕЗИНФЕКТОР (ночная смена)
РАБОЧИЙ ПО ПОДГОТОВКЕ И МОЙКЕ
ТЕХНОЛОГ участка упаковки
ТЕХНОЛОГ цеха убоя и потрошения
ТРАКТОРИСТ  кат. В, С, Д, Е, F
ЭЛЕКТРИК со знанием КИПиА
ЭЛЕКТРОМОНТЕР ОБОРУДОВАНИЯ

Высокая зарплата. Удобный график.  Питание. 
Стаж работы от года. Доставка на работу служебным транспортом по 

Искитиму, п. Улыбино, с. Лебедевка, д. Бурмистрово 
г. Искитим, ул. Элеваторная 5, сайт: ulibino.ru,  sta� zrn@mail.ru

тел.: 8 (383) 251-00-23,  344-68-16, 8-983-130-31-08, kadrypfu@ulibino.ru 

ВОДИТЕЛЬ АВТОБУСА 
(кат. В, С, Д, карта водителя)
АГРОНОМ
ВЕТЕРИНАРНЫЙ ВРАЧ
ВЕТЕРИНАРНЫЙ САНИТАР
ВОДИТЕЛЬ ЭЛЕКТРОШТАБЕЛЕРА
ИНЖЕНЕР АСУ
ИНЖЕНЕР-МИКРОБИОЛОГ 
ИНЖЕНЕР ПО ОХРАНЕ ТРУДА   з/п высокая!
ИНЖЕНЕР торгового оборудования 
этикетки, термочеки
ИНЖЕНЕР по эксплуатации оборудования
ЗАВЕДУЮЩИЙ складом СГП, з/п 45 000руб.

МОЛОЧНЫЙ ЗАВОД  
МЕНЕДЖЕР ПРОДАЖ
ИЗГОТОВИТЕЛЬ ТВОРОГА
ОПЕРАТОР ФАСОВКИ
СЛЕСАРЬ КИПиА   
ОХРАННИК-КОНТРОЛЕР
МОЙЩИК ОБОРУДОВАНИЯ
МОЙЩИК ПОМЕЩЕНИЙ
ГРУЗЧИК                     РАЗНОРАБОЧИЙ     

БУХГАЛТЕР        ТРАКТОРИСТ        ВОДИТЕЛЬ-ЭКСПЕДИТОР КАТ. В, С
СЛЕСАРЬ           ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИК

з/плата 2 раза в месяц, соц.пакет, служебный транспорт
тел. 8 (383-43) 51-217, aflebed@mail.ru

ЖИВОТНОВОДСТВО (п.МАЯК)
ВЕТВРАЧ-ОРТОПЕД                ОБУЧЕНИЕ!

МЕХАНИК УЧАСТКА

ОПЕРАТОР МАШИННОГО ДОЕНИЯ 

ПОДСОБНЫЙ РАБОЧИЙ          СКОТНИК      

ТРАКТОРИСТ  ЭЛЕКТРИК (ДЕЖУРНЫЙ)

АО «Агрофирма «Лебедевская»

ВНИМАНИЕ!
В СВЯЗИ С УВЕЛИЧЕНИЕМ ОБЪЕМОВ 
ПРОИЗВОДСТВА ПРИМЕМ НА РАБОТУ

ОБРАБОТЧИКОВ ПТИЦЫ
 з/п от 30 000руб.

Тел.: 8-983-130-31-08,    8-913-790-49-50,   8(383) 251-00-23

• ЗАВЕДУЮЩИЙ ЛАБОРАТОРИЕЙ
• МЕХАНИК-ГРАНУЛЯТОРЩИК з/п 44 500руб
• СЛЕСАРЬ ПО РЕМОНТУ ОБОРУДОВАНИЯ  

график 5/2, з/п 35 000руб.
• УБОРЩИК ОФИСА

ООО ТД «ИСКИТИМСКИЕ КОРМА»
• ГРУЗЧИК
• ВОДИТЕЛЬ ПОГРУЗЧИКА 

(ДИЗЕЛЬНЫЙ, ВИЛОЧНЫЙ, Г/П 1500КГ)

г. Искитим, ул. Элеваторная 5, 
тел.: 8 (383) 251-00-23, 334-68-16,
8-983-130-31-08; vega_32@bk.ru 

Служебный транспорт 
г. Искитим, п. Улыбино, 
с. Лебедевка, д. Бурмистрово
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  КАССИР    *     ПРОДАВЕЦ    *    ГРУЗЧИК
Супермаркет  «ПРОДСИБ» п. Линево, ул. Листвянская 6А,

тел.  8 (383-41) 63-102, доп. 5172, 
8-913-451-95-07

Для работы в супермаркетах  «ПРОДСИБ» требуются

г. Искитим,  тел.  8 (383-41)  63-102  доп. 5172,  8-913-451-95-07
КАССИР      *   ПРОДАВЕЦ      *      ПЕКАРЬ      

ПРОДАВЕЦ ПРОДУКТОВ  график 2/2, з/п 30 000руб.
с. Сосновка, тел. 8-913-721-31-31

Возможно доставка служебным транспортом

В СВЯЗИ С РАСШИРЕНИЕМ ПРОИЗВОДСТВА

  Электросварщик з/п 40 000 – 70 000руб.
  Формовщик Ж/Б изделий  з/п от 26 000 - 42 000руб.
  Стропальщик  з/п 32  100руб.
  Слесарь-ремонтник ГПМ   з/п 27 800руб.
  Машинист крана (крановщик) з/п 32 100руб.
  Транспортерщик подземных галерей з/п 25 000руб.
  Слесарь-ремонтник газового и паросилового

хозяйства, график сменный з/п 24 900руб.
8(383-43) 3-53-08, 

8-913-484-76-38

Служебный транспорт 
по г. Искитиму, г. Бердску, 
рп. Линево, ст. Евсино, 
м-н Ложок, с. Рощинка

График 2/2
Столовая

ТР
ЕБ

УЮ
ТС

Я:В СВЯЗИ С РАСШИРЕНИЕМ ПРОИЗВОДСТВА

График 2/2

График 5/2
Столовая

  Контролер ЖБИ з/п 26 000руб.
  Механик з/п 37 980руб.
  Инженер  з/п  40 000руб.
  Начальник АХО  
  Ведущий инженер-технолог
  Оператор АПЛСУ  з/п 31 500руб.
  Оператор станков с программным управлением 45 000р.

Доставка по 
г. Искитиму, г. Бердску,  
р.п. Линево, ст. Евсино, 
м-н Ложок, Рощинка

ТР
ЕБ

УЮ
ТС

Я:

тел.:  8(383-43) 3-53-08, 8-913-484-76-38,  srp@5gbi.ru

Слесарь по обслуживанию обо-
рудования технол. регулирования, 
Чернореченский карьер, з/плата 
36550руб., тел.: 49-642
Слесарь по ремонту подвижно-
го состава, ЭПМ-НовЭЗ, з/плата 
32566руб., тел.: 50-404
Слесарь-ремонтник, Птице-
фабрика Евсинская, з/плата 
24800руб., тел.: 76-272

Специалист по закупкам, ИТГ, з/
плата 36073руб., тел.: 49-642
Специалист по социальной рабо-
те, КЦСОН Вера, тел.: 24-651
Станочник широкого профиля, 
Бёрнс, з/плата 30000руб., тел.: 
8-906-907-22-06
Сторож (вахтер) , КШ № 7, тел.: 
21-658
Техник-метролог, КБУ, з/плата 

34000руб., ул Промышленная 1, 
тел.: 56-157 доб. 130
Технолог (бисквитно-кремовых 
изделий) , тел.: 8-923-053-12-79
Технолог пищевое производство, 
тел.: 373-41-38 доп. 5172
Технолог хлебо-булочных изде-
лий, тел.: 8-923-053-12-79
Тракторист, ИП Ребизанов 
В.И., з/плата 40000руб., тел.: 
8-923-101-60-16
Тракторист-машинист, Пти-
цефабрика Евсинская, з/плата 
40000руб., тел.: 76-272

У, Ф, Ш
Уборщик (неполный рабочий 
день), тел.: 8-923-240-45-25
Уборщик помещений, КЦСОН 
Вера, тел.: 24-651
Уборщик помещений, Центр 
проф. обучения, тел.: (383-41) 
58-910
Уборщик территорий, УБиДХ, тел.: 
24-727
Учитель музыки и пения, Школа 
№3, тел.: 22-328
Учитель-дефектолог, КЦСОН 
Вера, тел.: 24-651
Учитель-логопед, КШ № 7, тел.: 
21-658
Учитель-логопед, КЦСОН Вера, 
тел.: 24-651
Фасовщик, тел.: 8-923-053-12-79
Шеф-повар, Автофуд, з/плата 
35000руб., тел.: 23-301
Штабелевщик электродов, ЭПМ-
НовЭЗ, з/плата 40000руб., тел.: 
50-404

Э, Ю

    КОМПЛЕКТОВЩИКИ график 2/2, з/п 25 000руб.
служебный транспорт по г. Искитим, г. Бердск, р.п. Линево, 

Евсино, мкр. Ложок, Рощинка 
тел.: 8 (383-43) 3-53-08 

8-913-484-76-38

Электрогазосварщик, СИБЦЕМ-
СЕРВИС, з/плата 43780руб., тел.: 
49-476
Электрогазосварщик, Искити-
мизвесть, з/плата 35000руб., тел.: 
210-51-95
Электрогазосварщик, Быстров-
ское, тел.: 59-140

Электромонтер оборудования, 
Водоканал, з/плата 23500руб., тел.: 
25-599

Электрослесарь, Черноречен-
ский карьер, з/плата 36550руб., 
тел.: 49-642

Юрисконсульт, УКС, тел.: 24-708

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ МУЖ СТАЛ БЕЗРАБОТНЫМ? 
ЦЕННЫЕ СОВЕТЫ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА

Вам нужно прежде всего понять, 
почувствовать состояние мужа. 
И – запастись терпением. Поста-
райтесь сохранять спокойствие, 
не нагоняя на него своими трево-
гами и волнениями еще большую 
панику.

В первые дни дайте возмож-
ность мужу выговориться, по-
плакаться, помолчать, и просто 
отдохнуть – в зависимости от того, 
в чем он нуждается.

В дальнейшем не позволяй-
те ему снова и снова окунаться 
в переживания, еще и еще раз 
вспоминать то, что случилось. 
Ваша задача помочь ему научить-
ся жить настоящим и самое глав-
ное – будущим. Игнорируйте раз-
говоры о том, что было. Поощряй-
те его разговоры о том, что будет, 
о том, какие варианты выхода из 
ситуации есть.

Не делайте неразумных по-
ступков: не пилите, не обвиняйте, 
не унижайте, не оскорбляйте. Это 
затягивает период выхода мужа 
из трудной для него ситуации.

Не жалейте (по крайней мере, 
не показывайте свою жалость). 
Это вредно: жалость только под-
черкивает его беспомощность. 
Почувствовав себя жалким, муж 
может поступить двояким обра-
зом. Он либо захочет уйти от вас, 
чтобы не видеть и слышать «сви-
детеля своего позора». Либо по-
степенно превратиться в беспо-
мощного «сыночка». Вы начнете 
за него думать, работать, зараба-
тывать деньги. А он будет продол-
жать переживать.

Понимая мужа, принимая его 
настроения, держите его в тонусе, 
не берите на себя ответствен-
ность за то, что он вполне может 
сделать сам. Он должен понимать, 

что он и только он отвечает за 
себя, за детей, за вашу семью. Чув-
ство ответственности позволит 
ему скорее выйти из кризиса и за-
няться делом.

Это не значит, что вы не долж-
ны активно помогать ему в по-
иске работы. Мобилизуйте все 
свои связи, просматривайте все 
сайты в Интернете и объявления 
в газетах. Ищите людей, которые 
могут помочь мужу устроиться на 
новое место. В некоторых случаях 
стоит организовать эту помощь 
не напрямую, а косвенным путем. 
Чтобы мужу некогда было горе-
вать и жалеть себя, загрузите его 
мужской работой. Физический 
труд полезен. Сейчас именно тот 
момент, когда он может прибить 
все, что не было прибито раньше, 
разобрать, отремонтировать, по-
красить и т.д.

И естественно, главное. Когда 
мужчина чувствует поддержку, 
понимание, любовь, это для него 
величайший стимул. Так покажите 
ему, что вы любите его, что вы ве-
рите в него. Уверяю, вдвоем у вас 
все получиться.

Собственно говоря, подобный 
кризис – как раз то, о чем в народе 
говорится «Не было бы счастья, да 
несчастье помогло». Одним сло-
вом, кризис мужа – это ваш жиз-
ненный экзамен. Вам представ-
ляется уникальная возможность 
проверить, что вы можете, на что 
способны, насколько вы близки и 
насколько крепка ваша любовь!

Не опускайте руки, и действуй-
те! Не все в нашей жизни измеря-
ется деньгами, возможно из этого 
кризиса вы извлечете что-то бо-
лее ценное и важное.

Елена  
Алексеева

Ни один, даже самый престижный факультет или ВУЗ, 
не является гарантом вашего успеха. В работе важны 

знания, причем те, которые вы сможете тотчас применить 
на практике. Лучше задумайтесь о том, какие полезные 
навыки вы получили за время обучения и как их приме-
нить на будущей работе.

Самая большая проблема молодых специалистов — 
отсутствие опыта работы. На работу не берут потому, что 
нет опыта, а опыта нет потому, что не берут на работу. 
Замкнутый круг. Для приобретения опыта очень полезно 
начать подрабатывать во время учебы. Таким образом, 
можно получить необходимый опыт и после окончания 
учебы сразу претендовать на серьезную работу по специ-
альности. Кроме того, работодателям нравится, когда мо-
лодые людиподрабатывают во время учебы. Это говорит 
об их активности и трудолюбии.

НАУЧИТЕСЬ ПРАВИЛЬНО 
ИСПОЛЬЗОВАТЬ СВОИ ЗНАКОМСТВА

Заводите и используйте уже существующие полезные 
знакомства, как в соцсетях, так и в реальной жизни. На 
то они и знакомства. Спросите у всех ваших знакомых и 
знакомых-знакомых — нет ли у них интересных вакан-
сий. Ходите на мероприятия, не стесняйтесь обращаться 
к тем, кто кажется вам интересным. Придётся немного 
перебороть свою застенчивость и неловкость, если она 
вам присуща, но оно того стоит.

В первой работе важно лишь одно — правильный век-
тор развития

А не зарплата или название позиции. Смотрите на воз-
можности роста и «интересность». Выбирайте компанию и 
отдел в ней, где не нужно будет годами перебирать бумаж-
ки, а где дадут что-то делать, покажут реальную профессию. 
А вы уж поймете, ваше это дело или нет.

ПРИ ПОИСКЕ РАБОТЫ 
ОБРАЩАЙТЕ ВНИМАНИЕ НА:

• репутацию компании;
• готовность работодателя развивать сотрудников;
• отношение к вам непосредственного руководителя;
• возможности карьерного роста;
• микроклимат в коллективе;
• легальность трудоустройства;
• масштабность проектов, над которыми придется ра-

ботать.

БУДЬТЕ ГОТОВЫ К РАЗНЫМ СЦЕНАРИЯМ
Профессиональное начало карьеры может быть со-

всем не как в фильме: два года — и успешный бизнес с 
нуля. И все молодые и талантливые должны помнить об 
этом.

«Почему молодые такие нервные на работе? На самом 
деле одной из причин их нервозности является стресс из-
за нереализованных завышенных ожиданий. Было прове-
дено исследование, согласно которому 43% выпускников 
ВУЗов уверены в повышении зарплаты или карьерном 
росте в течение первого полугода работы. В то же время, 
в реальности такое повышение получают только 17%».

И К ЧАСТОЙ СМЕНЕ РАБОТЫ
Если в 40 лет менять каждые полгода работу — это не 

очень естественно, то в 22 перебирать профессии и даже 
отрасли — нормально. Вы можете провести всё лето в 
поисках работы и бесконечных собеседованиях на одну 
должность, а потом внезапно оказаться на совершенно 
другой позиции в ранее незнакомой компании. И при 
этом вы будете по-настоящему счастливы. Отбросить 
страх и вперёд к счастливому будущему!

НЕ ПРОДОЛЖАЙТЕ ДИНАСТИИ
ПОНЕВОЛЕ

Если в вашей семье 4 поколения юристов, вы закончи-
ли юридический факультет по настоянию родителей, но 
терпеть не можете эту профессию — смените курс, пока 
не поздно. История по стерпится-слюбится не работает.

ПЕРЕСТАНЬТЕ ПОСТОЯННО 
СРАВНИВАТЬ СЕБЯ С ДРУГИМИ

Знакомая боль эры социальных сетей. Ваши друзья мо-
гут регулярно постить фотографии и заметки о том, как 
они классно проводят время, общаются со знаменитостя-
ми, зарабатывают большие денег, ходят на вечеринки и 
так далее. Порадуйтесь за них! А потом забудьте об этом 
и задумайтесь, что бы вам хотелось сделать для себя. И 
сделайте.

Не думайте, что карьера свалится вам на голову толь-
ко потому, что вы молоды и окончили престижный вуз, 
не надейтесь на эфимерные мечты и истории успеха. А 
вот труд, смекалка и стратегический подход к професси-
ональной деятельности обязательно помогут добиться 
успеха. Чего мы вам искренне желаем.

УЧЕБА — ЭТО НАЧАЛО КАРЬЕРЫ


